


ایب ان 


ارک جد | 
۹ء جر UA‏ 


ا 
کر ك(مم را ینش ا ای 





یں لفظ 

Gothic اس ٹیس آسذ وانے پر انا کو ببت‎ Se نے دنا کے ظا مکو ات کت‎ eve 
Pl آدمی ہو با مو ٹاءباد شاو ہو‎ ror ie ete eT بھی تخس ود تیاکی تام‎ ety سا‎ 
پر ینان کا شار‎ Fut دور و یا وزی » امیر ہو یا ریب + اوروہ قدرت کے پظام کے تحت کی نکی‎ 
سکی وجہ سے وہ "ڈیر یش ن کی‎ LL ضرورہوہاہے۔ اکڑل وگ رن عالات اور آزماکشو ں کا سامنا ہیں‎ 
ef SS سے ء انان ما‎ Fs? یہ پیا ری زت ری کے شب ورو زکو‎ UL by ہلک هار یکا شکار ہو‎ 
مور ہو جاتاے۔‎ eT ہے ی زت دک‎ 

Sully‏ نسبت شہروں میں زندگی be‏ مصروف ول ے سک بنیاوی وج ضروریات زت دگ یکی 
ا موا شک کر اورخو اہشا کا حصول ے» ہن کی خاطر اسان دن رات تک وو وکر ما سے جس کے 
اعت اکر لوگ ble‏ اور ٦نی ete‏ میں تلا ہو ہا نے ہیں الک ۳3 زن رگ یل عر م اواز نکی ewe‏ 
ZL‏ آناسج_زند گی میس یه امد جانے والاعدم توازن ز ی انار اور ڈیر شی کی طر ف نے جاتاے۔ ہبی وچ 
ہک معاشرے میں بر دوس پر یغان هگم دیاس ادراب پر یل چابتاہے۔ 

whet‏ اجیات کے اس اہم Pb Pe‏ فیس ربیب ال ر ن صاحب نے Bl‏ قآ و 
user‏ یکن ال سیر Me‏ ر ران Etre‏ و دیاب کو اسلای 
تما تک رو ن بیس ذک کیا ft Me Pye‏ نے بہت کی ای معلومات ہ کر دی ہیں جن 
سے ایک عام انان Tee lM RT‏ پکو اس سے بی اکر زت رک یکو بتر بنا کے 

Serle tte bee BISL bie نزن گز ار نے کے‎ te Pe 
عطافرمائے۔‎ PISS تما کو‎ wig ت رکو یت ہو‎ 

ot 


طالب دعاسید اظہاراش bie‏ 


رت 
rhe Foss‏ مکی رو LG‏ 0۰7 0 ھ4" 
(IndustrialRevolutions): lJ ۱ ‘a‏ مس ‌سسمجإدٹیس سس 
زنر یکا مقصر ے خالی ہونا: مہسسسسسسس 0 
رو سرو لک وکیادے رت ہیں ؟ copes eee eee‏ لا 
لو کک ہیں گے ؟ جس سسسمہسہ- از 
buy‏ سموااەالمئرررررررروںوووورررررررررررررر ا 


ڈیر شی نکاعلاع زر بر نماز تچ وحم U2‏ ۶ 2 ص94 94ص4 2 0 5 
Pp‏ بش عطا (MethodofTreatment)@‏ سس سس تد 


تَا (Result)‏ مس سس شش سس سسسسس تد 


AS کی رو‎ eho len ا‎ 

ستبوس صرق > tse ule Ly asaya LI‏ نے والی مصنوعات اور erly‏ کش ے 
مور فانه ایو زت ر یکی تک خر ائیء برق ر ری میس GUL‏ اس زین انا نکی زن گی میس آہتہ Pt‏ 
اب Asuna‏ تاشرو کر دی جو نامعلوم بھی ہیں اور نکی بظاہ رون وج tk‏ یی سآ نی کان انان سے 
کہ مال ووولت اور اسباب زت گنی بل ise‏ زین وس میس ee‏ نے ناد اع خی و راخ کے انار شس 
خر قاب ہو نے کے باوجو د ا کا دل Ola‏ ای اجان خو فکاشکار ہے خوف اورڈرکای مر انسان کے اڈ تشیانی»روعال 
ادر زیا وچو دک نکی ط ر پاٹ ر ہاہے۔ کم شات( GSP Ly AGM Psychology‏ سک ECU‏ 
انیا وال مصحیبت سے جات ولا گی چا Ute ULE‏ تابل قر ر شورس تس اور مسین ادوبہ تچجوی کی با ہیں 
کن ال Leg‏ علا کے Sse dey‏ اود ورا و او جار شی SABI‏ ے ہیں کان تقل فور یں چاری 
IO‏ علا ا بتک سا کس دریافت st SUF‏ 6 ایک طائر انہ WBE‏ جا ےلو جن اسباب SUL‏ یکو پیا 
کر نے یں کلیر یکر داد اداکیاسے دہ درخ ذ یل لب - 
صن (Industrial Revolutions):‏ 

ٹیسوریں صری میں سا کش و ناویک شان ار فتعات اور اس کے مت میں بظاہر صوم PK ML tS‏ 
و اک enh‏ نے بلا تفر بی تک ول ون وط ہب اور قوم و خاند ان کے معا ش bd‏ کی اور ی و زا زت ر یکی وش با 
ونان Slr vd?‏ یادا تکواپقی غد مت کے لیے و تو پزی FY‏ انسالن آرج ان ادا تک 
لام نکر ر ہگیا۔ tus‏ سے جس جس نے ان مصنوعات کے تم IP wy‏ کے متا th‏ بڑھایاودی 
ان سب ے زیادہ ا ۓآ پکو ی کون اور ایتا نکی دوات سے روم Lure tied‏ سان ہے مس 
و کر رہاے۔ ا کی مھ میس تذل آجاک LW‏ پیٹ ء اوڑ ھن ء ے بر Sahel? Mule‏ کے لور 
ہونے کے پاوجو د غر ای یکو لی آفت ہے جوا کو اندر سے ویک ط رم اٹ ری سے ؟ انان AL‏ رو میس IE‏ شید 
پم نیہ ہے اس کے یاد ہکا مکرنے او رکم Sut‏ ےکا کان اے جلد ہی حول م وگ یاک یبا رگ Lot‏ مر بغ س 
hes Soros ALCL)‏ ی رک کی پو راک نے کے باوجو دوہ ی کیفیت میس ملا تھا یک یز کے 
اتام پر دوبارہأ یکیفی تکا شکار ہو جا ناہے۔ AL‏ ای انسان GIL‏ عالت پر رکیا تو ات ed SUE LB‏ 
ال لی ےکوی ste ewe OS it‏ ال هکت A‏ س یپوی بل اور le?‏ 
مشت کے دوسرے کاموں سمیت مخلف wt tue!) Ob‏ طریقے سے حص SACP MA‏ 
افطراب Le Lin?‏ بڑہتا ہی Gok yuh OH We‏ سع ای LSP dai‏ کے 
Bars-Clubs-Pubs‏ ءکی شراب اور شاب پر نف Te‏ ا تصور یی کیا کہ انسان اس 


fe LUZ‏ طول دس کر Sr Pig‏ کے ES Moe‏ تن رم علارج اور Us‏ کی 
زی ہنی Ko eo‏ یں MEAL VL» se‏ سے چات حاص PL EES‏ 
5 اور خو اب آو رگولیال اوت رل اور عم نشیا ت کی زی نع ن نے کارا ان ےکی git‏ اور علا کو 
eH OLY‏ و اناق کے ماسو اانا نکی Pad! So nah A‏ نے ف ریت کے جیڑو ںکی طرح 
انا نکد چاروں طرف ے اپنے حصا ر Pe iL‏ ہیں ہو LE‏ 
مر شڈ تایا جوں جوں دواکی 

کے مصراق wa) "Tension" oe‏ اور }+ Se <"Depression & Frustration"‏ 
اور ق اک ام را نے مقرب کے سا تنس زوو نال وگ گز یرہ اور د ید یت لته المائوں کے قلب وین اورروحالی وجو وکو 
ol Tbs Ay‏ اس عفریت نے مسلم fuse‏ بھی اس لبیٹ مم یا رو کہ دیا مغرب کے انان 
کے LISI FEI‏ بہت بڑکی تخد اد ی اس وقت libby‏ سے دوچار ہوگئی ے اور ناشن اور ڈیر سکام SP‏ 
مم آباد یکا ڑا حصہ با فص وص شہروں میس رہے دالا ریم th‏ اور مول طبقا تکواپنے نگل میس نے رہاہے۔ ای لیے 
2 دن اخبارات می خہابیت PLA‏ پڑ ع کو ااس Sad ter‏ 

کل ٹرین کے چا کیاد 

کی نے سندرٹش جاگ 6 خو کش کر _ 

Le PTL‏ سات کیک اق رام خو وک کر لا 

کول ڑکا سفنت تس ہل ہون ےکی وجہ سے بت کی پا نچ هل س ےکو کی 

کی فرص پہن رک اکمانانہ ل ےکی وج ے اسآ پلا ککرڈالا۔ 

کول ترچ مکی درک FL‏ نگل 

کی نے بت یں نای رخو ورن 

او رین ےگھ مادحالات Se be‏ اگ کال و خی رہ 

وا دس اشا زنک fat‏ اع اور شان م اور و شی ء مره ار Lace Fe NB‏ اور cet‏ عم و 
dba‏ روم دہ جانے مکامیاب اور ام ہونے سے عبارت سے ورین دک یکا ن ے اور لت یکیفیات سے زن دگی 
bud‏ بر ترا ہیں لین اگ ان میں lle‏ کیفیت انان پر زیاددیا لویل مرت کے لیے طاری ہو جائے تو اک 
Pad‏ اھ او زين "Depression & Frustration"‏ ی صورت میں کل Glee‏ ۳ الد اند تعال as‏ 
زت ر یکی روان اور SS‏ بڑھانے کے لیے ایک کے بعد دوس ری کیفی تک اک Auli‏ بنا رکھا ےکلہ انسمان ایق اس کیفیت 
سے وه بی و »وتاب کب دن کے بعد را تک ظا اور رات کے بعد روشک انظار اکر جا ے۔ نہ رات مالو یکی 
oJ‏ اور خر تی ون کی سرگرمیاں wx)‏ اور فرش U "Depression & Frustration"‏ رایں ہیں۔ کن ب 


صور تیال اس ونت پیر اہو تی Cie‏ م ری کے de‏ ال مر یکو ناف زک ےک یک وش کباب اور ال 
E‏ دن 20 سک Let‏ ہرس یت ہیں نو وہ یک دم الک با AL‏ اور 3 ننک Depression‏ 
Frustration‏ ار lie‏ تاش ےکن کر »ناء رون بولنا, سو چنا کل ce‏ نہیں »وتاب وہ ہرز 
اوہ رخ سے نفرتء بت اور MLAB SL‏ سو چول یس مکن اتی دنا دبسانے اور جس مس We‏ 
بن جات سے۔ ایی س جو اہن LY?‏ بار گاه سے BS yz‏ رت اور کال سے دار SF?‏ 
Frustration J DY‏ کار ہ وکر HS unit‏ سب أت بات بات پر خوفءوسوسہ اور دہ مکی Wot‏ 2 
تس جو أسے تر یکی ناو اور ول سے رو مکردیتا ہے۔ ایی کسی کے فائد ہکا تو رگ Cte‏ 
الب WL be‏ او رخو Is wh FEN‏ دالا ضر ور من چاتا سب 

عام ها ول تک اور زیادثی ے یار یکی شر تک اند هياس من اگل بن ایی بر ے جو ابقی شرت می کم 
در کی ہو یایاده ہر حال مون dei‏ کل (8031]) اور خط ناک ےکی کہ Si,‏ کے گلستا نک ا جڈے ہو ئے با 
اور رہز وشاداب ph‏ لکوت ہو ے SUI‏ صورت میس یی یک کی ے ای وج bre‏ دنل جب افراد eh‏ 
Unk‏ حادخاتہ ملیف اور قر وناق میهد فتزی» نی او رکاروپاری SE‏ سے دوچار مو SATA tL‏ 
ار کے طور gt SLM OIG Poe,‏ اهر دشر Ue SUL‏ وی( که GIA BL PFET‏ 
زندگ یکا غات کر ال ہیں۔ دا دب ہر ایک خو BEL Suicide‏ مزید چو ہیں خو رشک یکو یں Geer‏ 
ہیں ج بوجو دناکا بی سے دوچار ہو ای ہیں مق سالانہ ڈھاٹ یکر وڑ RB‏ کے ال بل مرخ کے بر کے طور یر مور تک 
تا ریک وادی یس رتاش رک ے ہیں۔ ای لیے تق وپااور اضرو (Depression C.‏ ال مارک د نی ان دلب وج بات 
شلا رت تاک ونو شی روڑ کیٹ و فی رہ ٹیش سے ایک سے جس کے نیہ ٹیس سالا کر وڑوں انان زن دگ کی با زگ جار جاے 
لیات 

اس لیے لان 2 ts‏ علا ےکر Mee‏ ین» اساتزه» ایل کم و واش اور عکومت سیت تام وان لب 
SY‏ ذمہ داری Se‏ وہ مان قوم فصو نوج ان LY‏ اورلڑکیوں اور و ںکی INL IAL ese‏ 
اکن ی ے oth ee PER?‏ ےکا ظط ریت EL‏ کوش رس ر لان قاع ن دیا اور افسر وی 
pir £ Depression)‏ ۶ظ ےس SP elt‏ دچ یم چ ھلتن۔ 
is a‏ کامقصر_ت زا ی ہونا: 

تم س سے اکشر لوگ وہ ہیں نکی ا ین نکی سل مقصر کے صول سے زیاده ام اف رن شور نت 
(Needs & Necessities)‏ کیل ore The ie‏ مث رآریت کی بی سوا لک کہ 
آ پک زندگ یکا مخ کیب ؟ فو ا کا جو Ble LIP ON ne‏ یں مو سکناک وہ سرا ےکی یڈ وت ری 


Maximization of wealth for the sake of Maximization(Z 4Z,‏ چاتا 


Fe‏ آسان الفاظ س ایک تاج ای کر و ڑکو و دکروڑہ اور و کر و ڑکو تج ںکروڑ اور ایک ار بکو سو ارب روے بناناچاہتا 
MIC A hee‏ فیک م یک کک ایک FAP‏ سے دوہ تین »چا پیا اور سو IIe Cet 2 ULE‏ 
سے اب دکانو ںکی تقد اد میس اضاف ہک ناچاہتاے SIP hy tidy See NE‏ ضرورت نو ہو کن ے مقصر 
Lb tL Sas‏ سربایہ زارت خو و مقر نہیں he? Lid‏ ے اور وه gi‏ ےک مال ودول تک یکرت 
کے سا تع ره ال کی ود یت اور سول اکم ا کی اطاععت کے جذ ب کو کی اس اوه فال بر کے ان بند و بے اور SE‏ 
را ہک سا نکر iL‏ لیے مسلمان بل ارت ہو ا ے ما لکاچ ھکید ار ہیں _ ودا hod if‏ کر تا ےک اس ما لکورب 
ال wise val‏ نکی رض اھ لے ری رس زی BaF‏ کاو ا ای بل ار و ete‏ ایال 
صرف WIE‏ سے AU‏ آخرت کے اج کے افبار سے ety‏ دہ ہے مال ال رک راہ شی کو ءصد قات و 
خر کی اک ات و کی oF‏ رع دی کی اعت ات کی ات ن خر اوراطاضت 
ر کار ںا الاھ کن اوران ادارول Sy t Bi Sebi AL‏ بن رک نورع 
انا نکواپناخاطب cule‏ سک در کوب اد راست خود بان WL‏ پیا مکو جیا کاڈ یہ SE‏ صورت بل GF‏ 
رالد ار Wr‏ رآ و عدیث سے بر اوراست استتفاد هگ خاطر (sie‏ حصول کلم رن سے مقر می ںکھپانے یا 
ریق رو دول پر قاع ر ہک مس اور ال کے پا رکی زن رو ال اور اس کے رسو لکی اطاعت می FT‏ کوش شک رس 
ہے۔ موہ ا مور ہیں جو ز ن رک یکو LM pat NWS‏ بر وو ری sobs‏ مضان pS‏ روز ہ کے لحر دو سرا 
روزہہ پ رکچ کے بعد دو ری »بر تلاوت کے بعد دوم ری مرح تلاوت ہر رہ کے بعد دو سرا رہہ پر الفا کے بعد 
وو ری مر یہ اتقات اطاعت Sis‏ روعاف سرت و لژ ت اور پاٹ یکیف و سرو رک وہ متطر راہ سے جس Lene,‏ 
دو ڑے بو سے ما رکو تول مقصور وا طور پر نظ رآرہی مون ے۔ اطاعت وعباوت ال یکا ہے PIES‏ ات ےکیف وصرور 
می لگزر تا کر مد ہپ رل اور ہ رگم زت رک یکو مقصدد حیات بج ہک رگز ار het‏ آنے وانے زن درگ کے بر کو مز wy‏ 
اونا باه Mord‏ سے زیادونگ ود وکر تا ہے۔ جاب نزن ر یکی یہ دوڑ اس BIS ALAS‏ کے جاری 
ر ج بک پا را وایزدی ے ہے خو وار تھے تاد ورے۔ 
LAL‏ افش Acad!‏ ارجئ ال els‏ رای odin}‏ قادحل ف Usb ams‏ 
Oe cats‏ 
تج bbe‏ وا eI‏ بکی طرف اس حال می لوٹ کر توا کی Av‏ ہو اور 
الک رضاکا مطلوب بھی (گو یا ا سکی رضا تر ی مطلوب ہو اور تی ری رضا اس ی مطلوب )ر Ie‏ 
(کائل ) ہندوں میس شا ل ہو جا اور می ری جنشت( قربت و دید ار کیٹ دا قل مو جا_ 
زندگ یکاہ Se cw a‏ عام اس کے SPL‏ دولت , ایل من تل مکی صلاحیتہ اب داش ۱ ل 
کے جو اہ ریارےء ایل حرفت ای عفان کے موی ال مال اپنے درم اور دینار اود Lay‏ این جا نک AL‏ یں ایک 


(1) القران» سورة الفجر30-27:89 
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Smet HbA ACL OO لے دی جانے وال‎ Lue کی وک ای‎ et سحاوت‎ tof, 
لیے شید ہوتے ہو صھالی نے ای روں س عض ری سے پروا زکرتے مو ےی‎ sie ای ری غاحت فاخرہ عط اکر دی جا‎ 
پار سے مرش کر تروق‎ l ہشکر‎ MS eA فصو کا نهر نکیا اور بی‎ 
فزت ورب الکعیة(‎ 
ڑج : ر بک کی نم ال اپنے مقصو زن دی می لکامیاب ہ گیا‎ 

اپ ازن ری کے Su‏ پر اظ ر رن اور ا کا ہما غکرتےرہنابہ دہ دواے جو زن هگ کے پر دک او رف ا فا Uy‏ 

ب نکر انا نک bet‏ ر مت میں ban LP Fee Weg‏ بھی رب تدا یکی طرف رجو کاداعیہ رکتاہو۔ 
Gel‏ ]18 ایهم Sees‏ الوا ا Cy ab‏ ِلَيْه اجون(“ 
vai‏ مجن پ کول مصییت پل کے ہیں : ہیک نم تک ان یکا( مال ہیں اور م بھی ا یکی طرف پل فک جانے 
وا ولد 

ال اید مہا رک میں ہے سیق بار پر ئن شش نکر وا ایا جک ناامید مو ےک یکوک ضرورت نیس مات اور مرا کا 
Hb SLi‏ ے من ایی Hitt Bidz tee‏ موم ن کا شیو ہیں با ج Me NS‏ یکا شکار 
وٹ ie OL‏ یت مہا کہ اک اک پر امیر و متصو زن رک سور Fda bt‏ کی ن ہک در جہ س 
اپ زندگیکاکوئی بت اور 62 متصد ساٹ و رکھیں اور ای کے Side‏ یگزارنے کے لیے ضردر یا تک 
سے بائ دم وکر زن رک یکا متصید اور معنویت ماش کر مک ble‏ ہے گل ہمہ وی Bossa bee St‏ طور 
STEN,‏ تاز وم five OWE‏ انا نکی زن گی یس ہے سوال پار پا لوزن دک طیادپ Set‏ و هی 
زنددر ہے ؟ یا أسے ز ند هلول رہناچاسے ؟ Ze‏ اشر ف الفلو قات ہونے کے نا سے جہاں انسان بل ر یف ولصیف 
pe‏ ںا یک ہے نیاوی ذ مہ دارگ اس ےک دہ اچ رکامء Sal‏ سںووا قزر نے Kes? slo‏ 
اور ا S‏ رضاکی to‏ چاری ر کے٠‏ اس سے زن ری ہیں ڈیر شی le‏ موزی مر انان س ےکوسوں دود رتا ےکی وکلہ 
ڈیر کوپ لے کے یے آ پک زنر یکی ا لی مقر سے خالی ہونا بہت ض رور ی Ste Bie‏ یکی ask‏ 
ایق شام یل و نبا ہر منٹ اور بر ا یسک ووو سگز ارتا انا نکی زن ر کو bole‏ اور مت ع tS‏ 
ہے لف ایہاں ان ام راخ شکاگزر eK‏ جا اے مجن کے لے فار لبال+وناضرورگاست- 
رو سرو لک وکیادے رت ہیں ؟ 

ار زن دی میس یہ سوال روزا دک فاد مک اور سے نیس خو د اپنے آپ سے لو یل نشین اي اس سوا یکا 
جو اب انب a‏ اور زنل سکس اکن tee‏ طلا ae‏ ام اع پیر اکر کا سبب بن سنا سب بکرلوریزند Keni Ai.‏ 


(2) آبو عبد الله أحمد بن محمد بن حنبل Gla!‏ مسند أحمدہ حدیث:»:::: 20_E‏ مطبوعة: مؤسسة الرسالة بیروت, 
لبتان»001»۵1421:م 420309 
(3)القران‌سورة البقرة156:2 
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می جو اب کیک و شلک جاے تو شاید وق تکی HE‏ آڑے آہاے۔ رمت LG AP‏ اس نے 
اور زت ر یکا اعاطدکیا ہو اسب ا لک الیک ای کگوشہ اپنے دا ٹیس ا نوسحت رگنس کر بو دی زن ری صر (NLS‏ 
I?‏ سکیا جاسک یوک خی روفلا مک مو لیکو عر و انا ین ہو اکر فی بت نی رکاکا م بڑ تا چلا جات ے ال دکی طرف سے 
ا کام اور اس سک ےکرنے وا افراد کے te‏ بھی بت اد با ہیں اور اس می ی سم رور خی ر مل مکی 
نیس نہیں ےکی وکل Bree OT‏ ار شاد فیا : 
as‏ الناس آنفعهم wh‏ 
123 لوگوں میں بترن ددے جودوسروں کے لے زیادہ شع nF‏ 

غرمت فاق اور فلا و :ود کا مک oof‏ اور جا نکر ذہٹوں ہیں olf‏ تصور پیا ہو تا ےک شیر اکول» 
کروژول ولول کے پٹ کے لق ا کا مکو شرو کر نا کن ہیں کان ا کا مکی Se ged?‏ ای طور هه ن بھی 
کر کے ہوں نوی adr‏ مددءرہنمائیءرشدوہرایتہ بولناکنءپڑ عتا اور ج آپ کو جا ہو ا سکو Set‏ 
تار دار» مر لکی مزا رک لیف زد سے تر کا دد یاف GS‏ کت م کے سرپ دس hed‏ بوک 
یے بازار سے سوداعلف لات اب کر ریا ال زکرم th‏ تیت مقابلہ Prd Fy?‏ مر وش 
یس ش رکت کے فر یہ oY‏ ملانا اور اک ماس میس ل وگو ں کو پان پل نا کھااکھلاناء یا پر وکر امم WP bude BIL‏ 
کر کی مس ری صلی ای کے وضو نمانوں یا امن نانو ںکو صا کر نادہاں ر کے ہو ے استعال کے پر تن اور ایا مکو و وتا وہ 
ول وکام ہیں جج کو مال ودولت خر کے بخ in Be Peel‏ ہیں الد نے Alvi?‏ 
بہت زیادہ دوات FS‏ ہے اور وه اب یڈائر من تک عم کوک کے ہیں لان اس LSE Seen‏ ساب و 
اب یل وراحت ان حاصل ہیں ا نکی bet Fai‏ و ں مون ے ال چا ےک ال زنر یکو غق Sie‏ 
غر مت کے زر سے پا مقصمد بناگھیںء ووسرو لک غر مت جہاں عبات ے وہیں سکون اور اشحینان کے حصو ل کا Liv‏ 
زی بھی ہے کسی MWe WI LA‏ پیا ےکد پان پل اک Eee HEE‏ سکو باس AV‏ 
ی مول چون اور پل پنے ہوۓ شک slg‏ آرام Aa Biren‏ کم دک بل برد IGE‏ 
ضرورت من رک اا dba,‏ مکوو یم BS SS oth‏ کو ووا ولو اکر یا ال کے اسیتال کے اخ اجات پر واشت 
کر کے جو لزت و کون میس رآ جاے وو س وکنا تی اشیاء ی رک یا نکر یا یھ رکھب یکر حا سل یں ہو سنا ار ارم Bin‏ 
دس رکی Ain‏ فا و توف ء خر مت فا کے بڑ ےکا مکنا بہت بڑے ہیا نے پر کون اور یزان کے حصو لک 
a3‏ بن کنا سےء او نک کر نہ سول »کا اور معا کا قیامء خر و فلا ںکی !نو ںکو تراغ مد اکے رزق 
کے زرم کے طور پر تون اورکار خاو ںک قیام IS‏ پر انسائوں سمیت چ ند پر ند اور عشثرات الا کے CFL‏ 
از یکرت اور BIL?‏ درن ارول» کون رگروژول کن اور ول دار نف لوا Luh‏ لے مب 


)4( آبو عبد الله محمد بن سلامة القضای, مسند الشهاب» حدیث:::» 1_F‏ مطبوعة: مؤسسة الرسالة بیروت. لبنان» 
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Be‏ مکان یامکانات بنداتے رہناءزمینوں یا اذل پر Gi Qa‏ تکی وجہ oe Be‏ جم ورخاء اپنے جات یر اث سے 
روم ہوجاتے ہیں ان کے ساتھ تافو و رای مواوش کر ناء تاکر د هگنامول کی پاداش ل پابند سلا سل قیربو کا زر Gur‏ 
w/£/1(Compensatory money)‏ کور ہائی دنام Ps nf UIE‏ 1 علق al?‏ مقامات پر شود با 
سی رفائی اداروں کے SLR‏ رخو اک قیام tT‏ اانا ول Zh el LAL‏ ند پر ند» حو انات 
اور خشرات الارش کے لیے جہاں جہاں کن ہو داش پان کا “es‏ ناءائل یمان fen aL‏ با آوری کے لیے مساجد 
و برا ر لک تیا مکنا اور AG‏ شره مساجد اور PLE Yala‏ روزاشہ Sule sie‏ اپاتہ و سالاتہ ذیادوں پر تحاو نکر ناء دی نکی 
Le ats‏ لیے آنل وگو ں کا ساتم Use Seba‏ سرا نام دے ہیں ہیں پا قصو ض ار افراد اور اداروں 
کے سا lh” Jat‏ در مان یا یر Lt”‏ لیے د کوت دی ناک chet Nate‏ 
بی ایتک ee PSUs Se Se‏ و مکی ec‏ ےکا حت هل ہیں ای لیے مسلرانو ںکی رف 
ےکتاب و مک رمت اور ا لکی شرو اشاعت میں تعاول ان کے لیے خانوبی اببیت بھی ہیں رکتا حال اک Sere‏ 
ار ریات tae‏ مد ای کی حیشیت رک ہیں اگ ا نکیا خد مت و سر سکیا باس اود اس 
حوالہ سے مسلم Le fo‏ ام راء اپنے لپنے ذم I‏ رسالہہ Sor bh‏ اشاعت SAL‏ تن 
صاحب آم و قرطا یک ضروریا تک یکفال ت کا وہ لے ل الا دی Khel MGM‏ روت وی BPS‏ سے 
اي باس 

A‏ رض خر مت اق وہ راہ سے جس کے ذرایعہ انان اپقی تق کو از روپار ہار اور ای پر ریاف تک ا ے اپ اجو 
GF Gat‏ کے دن ووا ے پارست ا روس وت ابا یل پر پان ہو ےکی LA‏ لیے ونت اور فرصت کے 
fe‏ میس مآست ہیں A te testy SR‏ مند ہونے سے فو کرد بت ے۔ جیسے سور گارڈیا 
اڈ ارڈ ووسرو نک bo‏ کے پا میں Pon‏ لیکن شود ای تفاظت سے بے پر واه ہو ایک اس ےک هگیم اب ا کی 
hi‏ یکا مقصر ابق ذات کی bio‏ یں دوس Us‏ ال فائظت ہو اکرکی ے۔ ای ےر oe‏ اد شاد فرماتے SU‏ 

dabls‏ عون العبد ما کان العبد d‏ عون آخحیه(5) 
ترجمہ:ادراللہ che‏ ےکی برد فرا تس ج ب کف وہ ا Shue‏ بد د کے ےکک ودد بیس ہو تاج 
FE Ringe Send‏ نک وور رکفت سل یے ایق زت دگ PS‏ رای Len‏ ای ککام یش 

کادینادہ رم پر ف تست جو ”ہیں سکول اور ایتا نکی دوات سے الا مال اور شن اور ڈیر کی Ee‏ 


(5)أبو عیسی محمد بن عیسی الترمذی» سنن الترمذی, حدیث:9:0 € _4» مطبوعة: شركة مكتبة ومطبعة مصطفى البابی الحلبی, 
OP 1395, roe‏ _ 326 
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لن گک ہیں گے ؟ 

GI انا نکی‎ A phic صر یک انان ری و ا و ای رب شکار ہو چکا‎ rd 
سے وت او ری او رگا‎ A ی او رک‎ ere اور جج مکی صلاحی تکوسل بکر نا ےء انان کی اور کے دما‎ Ser 
VE eet جد یتر انان نظ رآنے کے شوق میس اندھا مل ہو‎ ce eel سے او او ری او رکی‎ ol 
eck کی اند‎ rst AP که ہیں ؟ ا سکی‎ "Gadgets" سکیا کاڈ یکی سب‎ IOS کھایاہ پیاءپہناءاوڑھاء‎ 
تمت پر‎ Ser? کی‎ Setar ete او رگ وگو ںکی ط رح اس کے تصول کے لے م گر دا دجنا اس‎ 
وی ای ای تا رکا ها لکیول نو‎ ul آ پ کا اپتاخود دہ یھٹکا پر ہنا ہد اپ ات ای یکین نہ‎ Ze ما لک یں‎ 
ہوتا‎ SIE کت‎ LIE eT Ut ان ج بکیک وس برانڈاو رو لایناد جا تین اور کون‎ 
کیہ میڈ نی پر اور اس‎ HE ی بی فا ترو من کیوں نہ ہوں کان ج ب کک‎ Pts سے اک رح دی یکھانے‎ tlk 
نے یں اود نہ ی یہاں کے ل وگوں کے مز اع‎ Sorter رب کے دوسرے کین الا توا یکھائوں کے بر انز جو یہہاں کے‎ 
جت پیش یک آ ری فک ہی کے اور آپ‎ SAL کے موان ہیں ا نکاس درب استعا لک نااور وہ بھی اس نیت ےکہ ل‎ 
چنا ایی‎ OT پکو یں رگز‎ AAT او ر کک بل نکر پوس‎ Sb س کب‎ wi بھی لوگو ںکی‎ 
مالیء دوات اور وشت خر کر کے ل وگو ںکی‎ TEL EV by صورت میں زن درگ کے لزت و تقاط خو و‎ 
آپ ل وگو ںکو خوش کر نے کے لیے ہ رکا مکم میں اور لوگ‎ A رت اور پا فا‎ LP et رف ے پر بات او کام‎ 
کے انان کے‎ grb YF fle نے جا‎ SSR یف :ہکرس فو مہ چزانسا نکو الخ ڈ‎ AS ب بھی آ‎ 
لین اور را س کا جات لکر لین کن نیس رہتا۔ چا دہ افر اد‎ Koc م ردقت ہریز ہر بر اڈ ادر ہرورژ نکابر‎ 
ها لیے ہیں ان کے مقر بی داب ںیگ نابی ہو اکا ہے۔ اس لیے‎ vient جولوگو ںکی تمرییغوں کے یینار یر اس آ‎ 
ل دی یک اه اور اس کس لکیس ؟ اور ری‎ eis شش اس جک کی‎ fas 
آرپ وه تن رن با سل‎ Seb سا تن ششک اه تن‎ Lt pS ude uf Sas 
یل م ا‎ TE he dete جک ا رای یں ا م و کو را‎ 
اور اپنے ہ رکام پر‎ WS بف کے لول سے ببت بان‎ A ےل اور مصنوگ‎ fe پکوخودستا ی اورل وگو ںکی طرف‎ Te 
ہےہ لپ ایا‎ Ges طور پر زاگ و‎ Pad پیل سے زیادہ من اور خوش ہو تا چلا جا ا ہے اس کے عدم مین نکی‎ 
رول لد ان» ںوی رک رنن» یگ »و اور کی میس در ہک ر کی یزان‎ Pf Phy law ٹس دتا کے‎ 
کی دوات سے الاما د پٹاسے۔ ز رگ یکی شدی رش اور ہے پا مصروفیات میس ایب کی "دست پکار ول با مص ان بو‎ 
ا اک هراشا آ پکوٹھنشن پر وف ول کے حصار میس فو کر لیا‎ Ur AUIS pile Elie 
سول کے چاسے جا کو مق م‎ Lute LAL افعال واعمال میس لوگوں‎ KE ہوا ہے۔ اپ ازت دگی‎ 
مھا جا ے۔‎ BLS رکھنا انما نکو ایک فر حت پش زت دک‎ 
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کے ا 


ٹیش نکی میک بہت یی وج یل ز ن ر یکول وگوں سے لور ور ہک گز ار ناہے۔ مہ ایک السا م سے ج انا نکی Sed‏ 
tubule WP‏ سے انان م KLE‏ احساسمات اور وا PES pte Glee SLES‏ 
یں ر پہانی تکا Fe‏ ال کی دگل یت انا کو انان اود ال کے معاحلات+حالاتء at Pe‏ ز ترک یکی UF?‏ 
سے وو رکرو saad? ude‏ اک مشکلاتہ لیف اور مہ ورالوں  oe‏ واقف ہیں مو جال اوہ انمان اور 
اس کے ما لاو & سے بھی قاصرر بتاے۔ 

لارهبانية فى الاسلا © 

ای لے اکر where‏ صول محرفت کے لیے انسائوں سے یور ہم وک Adis‏ اپ ےگھ رکی 
چا دلوا ری کے اندر bY‏ "0 زوت 901 ک اجازت Ade‏ کی و اوی PA‏ اور مقر کے ل کی وکر و نیاوائل و باس 
کی کر رن ابل بر واشت ہو سنا ے۔ ر کے انا نک لیم thes Sc‏ ہت زیادہ سول (506(۵1) ہو Seth‏ 
وجہ سے وہ اپ زا عا گی اور Gb‏ معاللات پر A oll oF‏ تام لوگوں س ےکم SIS‏ اور باز مت 
کرنے کے tery LSet‏ مارک انا ہو جا ما ہے اود ےی جیب کا بات ےک انان ارک الد اث ہو 
مین ارک الزاس ہو جاے وہ ای ےکی عافی تےکر میس صور ہ ھکر یجن دنا ML‏ معاملات انیٹ اور سول Eli‏ 
ects‏ اگ اورروس ان سے کرو آلگاہی ر کے کان Susu‏ بر وه تعاقا تکو Lev‏ ذریضہ اور توق کی 
مقر رتلیف ده ثل ال سرانجام دس هرن وک أسے جالی» ال اور وق تکی ody)‏ یڑ ےگی۔ لبا ایا 
انان تلا یڑ وس لیپ ٹاپء موہ ای فون» آ یتیب لٹ ء یل وین اسر ینوی A byte ds ABS BBY‏ 
ile‏ احاسات و بات سے عا رک ہو ناش روغ ہو Kye th‏ آلات ووسا BSS‏ فو فا کر کے 
ہیں لن الما اسان اپے eve JI LP‏ داروںء ووستول او رخو و LANZA‏ 9 بھی ناماس ہو جا چلا جا جاے۔ دور ی 
طرف ان آلا تک صحبت یس ر بے والا بھی ان مشیٹوں کے of IF pri‏ آہننہ ی (Pe WLS‏ 
تچ ہوا ےک ہے شف اش اور سرت تم اوردکھ دردہ فضر» ر م دلیءشخشتہ رات بت ات و خی رہ کے 
لہ اصاسات bee‏ ہوک رگوشت اوس تک ایک wut‏ جانا ے۔ چنانچہ دہ نان جو انیت coll ML‏ 
اوصاف اور ہز بات bee‏ مو ہا GF ele‏ تھا یکا انڈدھاڈس لبا ے اور ا کی ز ہر St‏ ہے ہو کی ےکک cle‏ 
اردگردماحولء معاشرہ اور ل وگوں کے تعلقات سے ہے زار م وکر اپنے آ پکو ای دناس Super I Fabien‏ 
(Misfit‏ تا هچنانچ ایا آ دی اکر ڈیر س اور فر سر کش کا شکار نہ مو وکیا ہو ا !ایی SUT‏ یال IM‏ رس ے 
کہ ہم میس س ےکوی pete”‏ کیال ار سا ست پر ال op heb‏ کے بح دکھانے Sie‏ 


)6( آبو محمد الحسين بن مسعود البغوى» شرح Aus‏ ج_ء مطبوعة: المکتب الاسلای» دمشق, السوریة بیروت, 
لبنان»:۵۱۰0/ 1983م ص_ 371 
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جن سک رورت ہم فر ام مو نے کے پاوجود أسے وہاں کے ماحول سے بے زاری» وف »و اور پھر bu Staves‏ 
ال بی صور تال وس Tete Men FSP‏ پک تہارک پر ارارک ہے اور Sef‏ شید سک مہ تا 
ا سکی توت او رکا میا یکی PAIL pe Filet Hee Se‏ عپاو یکو بھی LMG‏ سے مم فرمایا سے 
Sut Lub‏ نان انمان سے تذل رب سے ہو تا سے لین اسلام عبادا کو بھی ل وگوں کے SP‏ ےکا گم 
Pe KS bots‏ کی بت ول سک ترسم ای bebe wip rr eat Ii‏ 
نے نمازپڑ ت والواں Loi eee‏ سا تم ہونے اور لک عپاو کر ےکا عم ديا 
BLD 1 gt‏ ونوا SEM!‏ 315 کَکُوا مَغٌ الا Dea‏ 
تجے: اور نا زا تم رکھواورز کو قو اکر واور SEL‏ نے والوں کے اتور( کر ) رکو مکی کر و 

رآ نکر > میں eri‏ شر ہ اصطلاحات سے ون ایمانء کل ار اع ال رٹ ی PK of‏ 
یر شش Let‏ اصطلاحات انسانوں PL IIL‏ ام تلق ر زور وی ہیں۔ اس حل یکومزیو موم بنانے کے 
ۓیے ہ رس کا مکی sere‏ جس سے ہے تح کی بھی ورج می کور ہو تامو اک لیے اسلا نے مسر یکا عم دیاہے اور 
تفع تحت کو شر یر ناپہند یرہ قراد th feb‏ انان بی دو صرے انان HL‏ م دخ رت کے tel‏ انیت 
ei Be CLUB I‏ عا ری مون ہیں اہن اون ے BPP A‏ وم ان نول سک تھے ر تحت یکی 
تست پر ہو انان کے جذباقی وجود کے لیے Se‏ کیک یں انسالی Le A‏ راع ء اوصاف» HW‏ 
رویوںء ضروریات و غیرد سے قطعانابلہ utd‏ مقس انا نک خو شی اور م AL‏ کے ور میان فرق ESF‏ 
لیے وہ تام لوگ جو ون wee‏ مس دک لیے ہیں وه رو جس چند دفو ںکک ایک پل خی ونیا در یاف تکررے 
ہوتے ہیں اکتا ےکہ ture SSpacebstses‏ تر AI tik tes‏ رص لحر 
SF‏ بی لکرو کی اند ھ۰ جا ریک اور ای غار می ںکو کے ہیں جس میں وو ES‏ لے جار te‏ 

اتی لات کے بے مھابااستجا ل کی و چ ہے اکا انان ایک دوسرے کے سات رت ہو تۓ بھی دل ور پر ایک اتر 
Pull feet‏ و تال کے بای بن مو سے نظ رآتے ہیں وہ انمان جو پبیشہ جسمانی اور روعالی طور پر آن 
لائع 106 ہتا تھا اب bl?‏ طور ےر 5( آن تن )مت موچ در ہتا سے رن روعاف اور ہنی طور ری اور کے لیے نہیں 
خوداپنے سا رت اس bie‏ زیڈ د ا قارب کے 2 بھی ۶1106+ وکاے۔ 

LALA A اوربقول‎ 

"احپا بک پالمشافہ زن گی آف Raf‏ »یال وای اپ میس ڈو ہو گی ہیں ء شوہ رووب Benet‏ 
Le‏ کے نے میں ہیں دوست فی Mitt‏ کے و کاٹ UI ute‏ خود اہین OEE‏ + گیا 
ee‏ آم سب تق یق تک و تیاس tes bul SST‏ آن لا ئن ہو ر ے ہیں ''۔ 


(7)القران» سور؟ BST‏ 43228 
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خود انان کے م اور روح کے بان ایک ہت بڈ اغلا ny 2 6a‏ کہ ہمادے باس لپ رکید نیا 
Li Sele‏ ہکان وشت ہوجا سے لین Went‏ سے گنو کے ML‏ بھی فرصت Pda‏ 
مایت فوندکی Side loch Oty‏ اور فرسرمیش نک Likes Oe‏ منز سنا ے لین ا کا ہونا نیک 
tere sis‏ انسا نک لو کے اتر مرم FP‏ ور خاش (Global Crisis) ASE‏ 
SIP‏ جار یسب تج میس ہر انسان بظاہر تام انسمانوں ge? Katt Braz FL‏ کہ و ES‏ 
سات بھی رشن اور قربت اور محبت کے Wi ber rte Molt Lei‏ نے اپنے لیے ایک 
ایی وی LAE‏ ے جہاں پر ہر انان کے راروں اور لول varie, (Facebook fut‏ ے ہیں لین لی 
زندگی می ںکوئی کیک دو سر رای کلاس پا ای ےکپ چیا یا اور شید رک عالت می ایک (a‏ 
Ls‏ ےکاروادار Ut‏ ےء ہر انان دو ر ےکوی ("ake care of you"a tt Sixth‏ آپ ابناخبال 
رک )ا کا صاف Et‏ مطلب یہ سے ے تم کیک خیال SE ELF‏ ضرور کو را کی کر کے اور گر 
آپ یک کی ضرورت UY‏ تو ہت شون ے خو د ات ۶ تار ایق ضر (AV fen‏ مل کے وا ل ےکا 
Lies‏ لوسنک جناب اگ Pett‏ يا ریک وجہ سے پریشان ہو ہا uti‏ خو کی نهر 
اک لیے Facebok"‏ "ر انان پر انا نکادوست ضرورے لین دوس یکو می و ی طور پر Poe Leb‏ کی تار 
de (Facebook fut ut‏ الم اور Se‏ آومی بھی کر اتا ہوا ٹر tT‏ او رکوئی "eben"‏ 
KG‏ اور نیقی ماج اور طبصت کے Gir‏ دوسروں کے سات شی LES‏ لیے نار وی دہ ص راب سے 
شس کے بے ہر tink‏ چلا جار پاہے اور خوش اس بات پم مور ہا کہ یگ تی ویر س وه تال صاف و شفاف اور Lou,‏ 
و و سلون اورجسانی پش و ارت سےگلوغلاصی ےا س کرک لمیان جو ا سا 
اجام »وتا وہ بر ایک پر ae‏ ج۔ لیا تم سب پر ہے لازم سے کہ قودساختر Self-declared "Uv UF‏ 
"i‏ ےب کش اور معاشرے میں ر کر SL UI‏ تحاقات او رن کے DUS PRG?‏ اد اکر ے 
کوش لکریں۔ Pade Lr‏ ضر ور کی ع کف مو جب انسمانوں کے سات ہے تاق حقیقت پر تن ہو ناچا ہے 
ا سے نانز »تیان اور دا ارو ںکاشکار ہو -ethGed‏ 
نند J‏ 

23 شی او é"Depression & Frustration"‏ ایک بہت سیب نی می لک ی الد تیال نے 
fen‏ آرام کے لیے اور دا کک م کے eed‏ 

Oo Bes sgl Llesio sul Klein bles shox bless 


(8)القران» سورة lw!‏ 11-9:78 
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127 اور بھمنے تہارک خین کو( جسم انی راحت (کا Flier‏ نے را کو( ا لک EL‏ پاعش) 
Flee oz‏ نے و AMOS LI‏ 
شہروں می رجے واے ل وگو لک pitta hi‏ تل ے جنوں نے ایق زن دی کے مولا تکوالٹ دیاب 

tee‏ آرام اور را تکو ب کار یاکارآ مد صر ونیا ت کی وج ہے جاک ر Se te‏ تین ای ہا ت کی عنقا ی کر جب 
انس کا غلبہ ہونے کے وب کم چو ڑکر ی ای خی رکو پور اکر لیا اس Le‏ انان پر اس کے ہکا OF‏ ے۔ جیا کہ 
عایث ما رکہ athe‏ 

إن لربك عليك حقاء ولنفسك lle‏ حقاء ولأهلك عليك حقاء فا عط کل ذى حق حقه(9) 

تجمہ: Be‏ ت پر قباس رب( ہےء اور با هت سام پر جن Pale‏ الل خاک یرن ہے لیس 

SIT CSB پر‎ 
الک‎ Wit Met Seka Ce RLV مضان السبارک مم‎ oh نے‎ Si 

مطلب یہ ےکھانے dle‏ یقن گزراکیا سنا al ke‏ ا نین کے نظام یں غلل ؤا لکر انان اپے آ پکو 
ہنی اور جسما نی طور یر کت من ILE SE‏ میس لوگ جب لو ری پو رک رات بل وین »موز اور لیپ ٹاپ 
یا ای ط ر نکی دوس ریا سای ایبادات L‏ بی کم ای را تک ین اور آرا مکو خو و انت پا UF‏ ست تا کر دی ہیں توس 
Sey 28‏ وہ غو و بھی چان »زپ اور روعال HELO‏ سے دوچار ہو جات ہیں Fei P(r‏ 
اور فرس ریش نکی OE‏ ہے الف ااس the‏ وین الام کی بد بی کو ہیی ٹین نظ ر کے یط رورت ےک عنام 
ا بعد سواۓ دوک موں Fis"‏ کے ضروری امو رکی امام وی "کے ماسدابے دار رہناہ رکز nee‏ کل UF‏ 
ہے۔ رای اگ ان دوفو لک مول سک مہا ےی او رکام بیس صر ف کی Ut‏ آو وہ شییطالی و ساول» دچالی فتے اور ای فما وکا 
اناد + اکن res Elsie‏ شر قصبہ یا بک دیبات ٹس ہ یکیوں نہ رش UM LA‏ اور رات 
کے ند اتی نظام س رگز خکل ہیں ڈالناچا بے ورن جہاں انسان را تک پر سکون نین او رآرام سے روم ماتا ے وہیں کی 
پرکیف ہوا یم اور شور ضا سے بھی محروم تسه اس کے pee‏ کے وپ کی کول سے بھی روم 
کر دیاجا اے او را کا اٹ ا یکی مھا pape‏ کی یڈ تاے۔ ee‏ آتاب 

نوم | لصبح تورث الفقر(عن عشمان بن عفان رضی الله عنه عن البی صلى الله عليه 

وسلم‌قال: الصبحة تمنع الرزق' یعی: نوم الغداة )10 

ترجہ : کت کی نید( ماش و رومان )نظ رکاباعت ہو اکر ے۔ 


(9)آبو عبد الله محمد بن |سماعیل البخاری, صحیح البخاری» حدیث:۰0:, _ cs‏ مطبوعة: دار طوق bled!‏ بیروت. لبنان,::۱۰ه, 
381° 

(10)آبو بكر محمد بن عبد الباق قاضی المارستان, أحاديث الشیوخ الثقات( المشيخة الکبری) حدیث:63» 2-5 مطبوعة: دار 
عالم الفوائد للنشر والعوزیقء مکة السعودیة,1422ھص:495 
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حضرت نان بن عفان ر AGL fear‏ م صلی اہ علیہ وم Gus SOWA Sede‏ کور و کے وال 
ZU Pe‏ کے بح ری KE‏ 
کامصداق tet‏ سا لکفررت تم اس ین می SUF LS‏ کے ہیں کان رمل اییان کے شب ہیر ارک زوت 
آگیءزندددلیہ قلب TQS bo‏ اور شس و رو کی زندگی کے ساھ ساط شر et deed‏ محرت اور قیقر کی 
i‏ 26 سفر را کی پر Ue‏ سے موک رگمزرجاے سے دن کے نام زت دک میں ر ہکر it i‏ مشک ہو تا سے 
_ لمانو لکا زپ رات calyx bE‏ ے hGH‏ نے وآ ہوک س کے وک سے لے cg ihe‏ حزاوت٠‏ 
,زک Ki‏ مشفولیت_ب - 
نز ا لدان مماکک یس را تکی UIP UA pe‏ »ال ebb‏ ال ار GS‏ و رت کے نام پر 
انعتاد یزیر مون بو لآ سکی حوصلہ SP‏ شرید ضرورت ہے۔ اس گل ے معمولات زن دگ کو حت مند ط Sle a‏ 
رک balan‏ بر یکی انمان کے اعصالي ظا مکو تم وبال اکر وی Ree‏ میت الف ام اخ کا سبب 
تی LW Ee File‏ بہت یڈ ار يم جل ری سونااور جل کی اٹھنا سے FEN‏ رول» ادارول» خانقامول اور 
IAS Loew?‏ کت مت رما کو فروغ دہی ےکی ی ضرورت آرت ہے شاب اس سے پیل ھی نہ تھی Se‏ ایک بے 
وار زالن» روش گر اور زندہ ول اور Zibb‏ وال اش تکو پروان Eb leg‏ رات کے فی دک پر Steph‏ 
Ute‏ رون FF ain Soul‏ سیری فمول اور ژُرامول» اور وانی SUZ GE‏ مت پر رات کی بر اور 
آرا مکوتپا ہک vile‏ سے تی ےک ہآپ فلا شت ری دلراول br‏ کون کے لیے سرد ج کی بای کے ہو Une‏ 
جج سک امام رالد وا ثره( Le shy‏ )کے باس و اکیاہو ناس 
TUNA‏ 
1- تم س SOP bP Se Sigh‏ زن کی اڈ کی ne‏ کے اتر 
ات ولو ںکی ج ہیں بل ہکان لک بستز ے اور دخیاراحت وعافی تکدہ Ae Lf‏ ے اس لی کی 
شک م زدہ ہو Lelie‏ ف ایما نک نیہ ut Ln‏ جس طر خ خی زن ر یکی اک بد کیفیت She‏ 
ی طرں تم Dot 2b 2 UF‏ فان دک اقب انار یقت اپا اگ کسی SSP‏ 
لیم سار یاحادش پر نمزوو وک eI‏ ایک فط ری کل ال اگ رک یکو بے پر واه یز لی SP aS‏ 
خود زک مر یل Lf "abnormal"‏ کم زو هگا اور نکا کم Bathe?‏ وش یام 
خوش کر ناس زار نتا اور اث ات bil‏ کے پارے میں شوک nee WL Nigeles‏ تے ہیں- 
2 ملا نکی ایک عشت ہے س کہ دہ اڈ دکی تیش رای ربتا ےکی وک رک سل قر ذین, SP‏ 
Ob lar Sah cats‏ اولاد .اما ,عزت » محبوبیتہ شرت سب رب لھا یکی طرف سے مقر رکیاگیا 
ایک مومت نک شا et‏ کی وود یو ھا لت ان ei‏ ے یاه یں جا سا وہ ےکر 
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الوک ہو ہا ےکی وک اللہ تیال ے بر OCI‏ مقصر کے ite Wig‏ مقصر کے تصول و 
LIE‏ لیے سک تیک ناش شم نگ» نسل قومء تھے اور اند ان سے جو ڑاگیاہے۔ یہ خا یک یل تا 
سے نخس میں انا کی مد اغلت روا ل» انسان اب چاہت کے معان ر بک مرش یکو موڑ کنا ے نہ تو لتا ے 
اورت بی Ae be‏ ونیا کے تم انسمان مالیہ دواتء مء تسنء ق رکا کے عزت شرت ٹیل NIL eA‏ 
تتام اوصا فک تدر و تمت ی انا نکر Words‏ مو ہو Bide‏ جیے تصرف انور و ات ہیں اگ رچ کہ 
ان س بھی ندب فرق ہوا سے لین شید انیا نکی بی کے شعور کے نہ ہو ےکی وجہ سے انیس ایک احا 
wn?‏ انساوں می ں کس یکو heen‏ ےکر بھی بت ساری چمزول سے رو یاو اسب او کس At‏ 
Sobek‏ نے کے باوج د بھی hen‏ عطا فرہادیاسے۔ ض رورت ال پا تک Se‏ ای زان زت رل یں Sa‏ عطا 
کر دیا ویو لیکو Sr‏ ےک یک وص کی جاے ج ہر اسان میں و دیع تک دہ ہے۔ سا او قات نہایت Ob‏ 
خی ارب پاارب روپ ےک قر ر و تست ے کی زیاده اکر لی ے۔ 
اس من میں اس FSB‏ خر رک ےکی رورت ےک es‏ اج وراموں کے لے نی ایا بل 
اتان کہ سے کے ادیت زدولوگوں‌ۓ رت وعرور اور حا ونتاطکا "Entertainment Club"6‏ & 
ال تھا ی نواس طورپر انمانیت کے ام دی اک انسا نک د تیاو زنر کی اتان جد کی لیکو اور Oo‏ 
Ge Gall‏ وت at ately isle‏ خسن عم“ 
27 جس نے موت اور زن رک یکو( اس APSE oe Wil‏ سےکون hea WEN‏ 


o 


ہسے۔ 


ڪڪ 
ت رآ نکی می Sect‏ اہ لا یمان سے اس باتک مطالہ هکرس کر ان کے "بت قبل کی بفیادد تیاکی زت دگ یکا 
صا ایت اور قوی پر LF Sie tnt‏ خو بصورت اور بط نزن الک تا تک سب سے کیت of‏ 


ایاپ 
قرب از بر روز 7 2 7 9 4 7 کے نے Z‏ 
3 گان abl Jods GAN‏ آشوة عَسَنَة من گان رجو abl‏ وَاليَوْمَ )585 وَدگر ab)‏ 


G2) hal 
LE تسین موت (حیات )ہے ہراس‎ Ge نی الحقیقت تمہارے لے ر سول اللہ (طافے کی ذات )یس‎ Lar 
eet ت ےکر‎ PCa تک امیر‎ Appi be wird 


(11) القران» سورة الملات2:67 
(12) القران»سورة الاحزاب 21:33 
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تضور مال کی زندگی ایک Oe‏ اور کال انان کی زن گی ہے آ پک پوری جات طن HS‏ مشکلات» 
er‏ آلام اور خاش نکی طرف سے جبرہ شد اور سب و ت مکو سین می ie OS‏ مکل pep‏ 
Swot‏ سس گر کر ناچا سے اور لے ele‏ 

23 اصال برتری انان Sup‏ وہ کیفیت سے GeO‏ کی نلک وجہ "FS ete‏ 
ete‏ معلوم انان تار AE‏ تقاقبلء شترا رود کون ہمان ادر قارو سے OF SL‏ ا رش 
شرت وغرب اور عرب و تم میں موجو وض انان ات آ پک سر ویو من AF "Super human"‏ بائی 
ول اپ الو بیت جتلا LE‏ لے ترا اور شی پر نی رو انیا رکر لیے ہیں EER‏ میں وہ خو رکو 
عمزت دترم کے zl‏ جب با یکل انسانو SAS‏ در لکا شکار کت ہیں e‏ 
ایا دی جوز ن پر رے کے باوج د ا Te‏ پکو پہاڑوں ictal the‏ سکی یت پا انساو ں کی اہ س 

Fhe tuts Autre وحصار ال‎ FL لب نئان چ ایی لت‎ dt nie LP 
سے دوچار ہو جا تا ہے ٹمس میں دہ صرف اپنے سے یی کی د ناکود تا اور جاتنا ے چنا چ دہ بر ی کے‎ Maiti 
انان حد حشت | یب تس بادشادی یالب‎ lath ''کاشکار مو‎ Superiority Complex"! 
ES رک‎ eee بت»‎ SI” gin سکول مايا‎ 
RS محصور ہو جات ہی‎ CA خو امشات کی جیل میس اس یری‎ wy بر تی کے مارے ہو ۓے پر بڑے لوگ"‎ 
یں آ٥ا ای لیے ایک مسا ن کو اہن ترام تر دولت ووت اور جاه حشت اور عہ رہ منصب‎ SAU زنرال‎ 
تا یکا بے دام ره او لام سے اور فلا م کے پاش جو یھ بو‎ bles Se اظ ر ر کی چا‎ i کے پاوجودیہ بات پمیشہ‎ 
اکر انا نکی ایق‎ LCE ہوبی‎ OF Keb سے وہ اس کے آ تاک کیت موتا ےء ج پر شود ا سکی‎ 
پا تکاہوتا؟‎ your ts یت د ناک یکسی زیر خابت »ول قب‎ 

ای طرع ا صا کت ری میں متلا اف راو جو ا he SIF‏ متء ارت یا ماسب کم سے توم رہ : اور و 
ele‏ ی دا ٢و‏ ےکی وجہ سے ہق رگ خر ا یکا شو کر ted‏ وہ درا کل خو WEED‏ تھوں حرو یکی 
بھینٹ چڑھ جات ہیں۔ زن دگی تست فل من ست جوتی آ )سب ووب ری زن دگ یکی و شامءمال ودولتء 
قابلیت و صلاحبت ,» فصلوں اور اراووں nT PF‏ پر رک نمی ممت اور فاط gol‏ ڈال و Wag‏ 017 
BL‏ ری زن گی اور اس کے اتا لکی ست درست ہو جا ےکی انسان کے یاس یه ہنا یاشہ ہو اذالی 
کال Set‏ عطاے۔ جابلوں ULL‏ بے پتاہ دولت اور الد ار ل وگو کا جال ہو نا۔ علا کے PL‏ فق رکا ہونا 
اور ری کا ایل علم پر اکر اي ن رہن یت ںکاگنوار رہن اور Cae‏ صن و جھالی سے محردم اه 
واشترو لک ماب میں ونا اور سب قلو ںکا بے گر ہو کسی نظ رسے و شیرہ نجل الہ تھا لی FL‏ 
te‏ یکو بھی لب UF‏ حروم ہی ںکی اور بغر حال کت ان پر ہے LIF SUT Lf‏ 
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Mey bel GR Vie بھی ال کے بد نے میس اس کے بای جو پم‎ ius 
ای نے گنیس جانور ہیں نایا اور نہ ھی وجوش و بہائم کے یز میس افو فرمایا‎ Se وازی اور احمان‎ LE 
bos ro No دہ ایق ز بان قال و حال ے امہ ددع کل‎ Se etter سے اس لیے ہر عالت ٹیل ایک‎ 
رح اک ے ڈیر ن جیاموزی م رخ اس کے فرب ان آ یا گا(ان شاءاش)۔‎ 
Ut uae gL لوگ‎ bs He شدیر محبت و فرت انا ن کو بالا ڈیر میش یکا‎ JL Lusi 4 
bed ل وچ کول کول خر ولا کی اور ج ب ی انا نکی دہ غر بو ری نہ مو تو انان پر ما وک یکی‎ 
مہ کو کے کے با ال کا رخ اپتے اود ایغ‎ vie تھا نے انان کے‎ bee طاری مون لازم ہوجاتا‎ 
Wire As عبیب ماپ کی‎ 
شد تا‎ Sl آمَٹوا‎ Gulls abl لبود مخت‎ abl من ذدن‎ aks من الئاس من‎ 
13)" رہ‎ 
ہے“‎ We ہیں جو الد کے غی رو کو الث رکاش ریک کہ را کے ہیں اور ان‎ AF اورلوگوں میں‎ 127 
ے‎ Sefubivere Wore اور جوا وگ یمان دالے ہیں وه( ایک‎ » te Les یی‎ 
ات‎ 
اور رو سک چگ فر"‎ 
٩ الله 30855 55 255058 واه $88 رجبغ‎ BS Gk SG قُلْ إِن کنئم تحبُون اه‎ 
تم الشست عحب تکرتے ہو ومی رک چب رو یکر وعب الد ہیس (اپنا) محیوب بنا‎ Ip ڑج : (اسے عجیب!) آپ‎ 
UY اور تما لے تم ہار ےگناہ معاف رماو ےکا اور ال نیت تشه والا‎ OL 
تن ہو کا ج ب کک ارس دلوں ٹیس می ری عبت‎ A ٹہ فر اکہ ادا یمان ای وش ت مک‎ ESET 
ردو ری تچ کے مقابل, یں زیاددنہ ہو جاے۔‎ 
عن أنس,قال:قال الٹبی صل الله عليه وسلم «لا يؤمن آحدکم حتی أكون أحب إليه من‎ 
)15( والده وولده والناس آجمعین‎ 
حور تن فرايا تس کول وق تک کال ا یمان و نیش ہو اجب تلف‎ Se? بج‎ 
Use ے زیادہ وب تہ ہو‎ uss کے والدء اس کے حاورا تا لو‎ id میں اس کے‎ 


)13( القران» سورة البقر165:28 

(14) القران» سورة آل عمران31:3 

)15( آبو عبد الله محمد بن |سماعیل البخاری» صحیح البخاری, حدیث::۱» ج:: مطبوعة: دار طوق النجاة بیروت. ht‏ 72ھ 
?1250 
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"اور ای پر مو قوف نی LU‏ انم use‏ آرزو ول Use?‏ وہ برس ےکر اں اس کے چاروں SP‏ 
ٹا یں مار رہاہو تس اور موہ st‏ ان بلند الا ابو ںکی نظ ر Solent bn‏ کی ر سول اکر bie‏ 
ایق چاہتوں کے مان کر ےکا عم دیاے۔ 
ZT‏ مم موہ نے فرمایا: 
لا یؤمن أحدکم حتی یکون هواه تبعا لما cere‏ به16) 

مجر : تم میں کوش اس وف تک ککائل nut Wolk‏ اجب کک Sul‏ جنس اور اش اس 

unl ماع ن ہو جائیں جو میں ےک رآ‎ Lys" 
دو ڑکا‎ LL OTS مس بکو اس بارے بیس شرح صدر ہونا چا کہ د تاک دوڑ میس ہر انا ال‎ 5 


په مه 


Ge‏ ہے ہوا ےک کو پہلا ہو ول دوس راہ تقبس ااور چو تما ہو اور یا رکو سب سے خر میس ہو کان اک 
مطلب ی رگز لک on tin‏ پر فان ہونے وال وی بی پر اط ے ابی آ ربیف جب We‏ 
انان اوصاف Mle‏ ی دان ے۔ ہے در جات تفاوت(5نااهاه of‏ ۸٥ذ‏ ہز )ل وگول کے مین ثبت» 
یری اور ترق پر نی by‏ رک کا یک بہانہ ے وگ نہ ال تال ام انسانو ںکو اسیک بی می ed‏ 
Pus Pay? cel‏ کی دوات عطافمماد بنا زت دگی بے روفقی ہو جانی۔ لیکن آپ صو رک ری کی ال Vb‏ 
اشن شش تام لوگ ر Lesbo enrol Edlund Mtg‏ اتتا ےم 
#و اور زیاد ای رح ی بل اوصاف WL‏ سے تتام لوگ ایک می مقام ومر تہ کے Une‏ و آخر امک 
تی می سکون بو رکون چون کون او رکون فل کون سا او رکون نا »کون ناو کولب سل »کون اکم اور 
کون توم کون آم ر او رکون مامور »کون خو بصورت او رکون بر صورت »کون دوات هن او رکون خر یب »کون مشورہ 
دی او رکون مشورہ لیے وا کون پڑت او رکون ها وال .کون سک او رکون ما وال کون با او رکون 
Be‏ والا ہوگا؟ ایی چ 2 dW "Museum"‏ ہاگ ے انانوں بر لکول ق ری 
LL‏ افو لاو بی ان کے ما ان در جات کے ناوت گناب 

Sai‏ کے tiv‏ وول وگ جو پر ged‏ ل وگوں سے آ کے کل جانے کے خو اشع ر ہیں ا یں ج ب کک زن ری 
کی اس Mek?‏ کل » دک بیہای ہر ددجہ پر ایک مز ید دد جہ ادا ہر ایک د تہ پر ایک ادد د تہ die‏ 
افرا و Fe Pes‏ اور ری کا شکار ہیں کے اور ود اپنے پاتھوں زنر یکی رر و قب تک وے لے 
ue‏ گے لپن ال رح اش تھا KUL‏ مردہ عورت, ہے اور بوڑ ھھ, شر اور نادان کے فر کولب 
کتک نقش be‏ ے ای طرر انساوں ٹیل در جات fads‏ یمم بھی ا سک Se‏ دہ ے ابا نان جہاں ہو 
کے ہو اور جو بھی ہو اگر ا کا رو عبر و شر کی م وکا Lek Sit Gost‏ کے وه روش 


(16) آبو عبد الله محمد بن إسماعیل البخاری, قرة العیدین برفع اليدين ف الصلا 8 حدیث::»» مطبوعة: دار الأرقم للنشر والعوزيع, 
ey) gS‏ 21983081404 ص::: 
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اورے کی کی تارب یکو زم وت bi gl‏ سے منو رک متسه اما ی بات مل اس آ پکو بجر جا 
سک ما2 ال رک کیل bap Leite Spiers‏ کو س رک ےکا جذبہ Sti‏ طسب 
اپ اون کے ان ا SSE‏ 6 متا یے ناور اش سک سول کے امات سے لا ی پان یدای 
پر روت مت لک تچ ڈیر م اور ف مشش نکی شکل میس ظاہر ہو جاسے اور وری زن دک کے ص کو ار یکر کے 
رکھودتاے۔ 

6 درگ ک be‏ انیت کے بقا کے لے دنک کر دار ناتقائل ن i” tu?‏ زیاه دی 
PLU ele‏ موجود ون وم ی و ایا دور وگل 
کے ها بان اور رو کون ای Oe‏ مشکل م وگی ر وھا فی ot‏ کے نام پر شیطان اور اس کے چیلوں کے وساو کا 
شا نینس دور کے »بت آسان مو جا اک اے۔ Te‏ کل انا اسے SGP IGA‏ 
بناناپڑتاے۔ 

ری من Agi] LI‏ واه Abi Alois‏ عل ghe‏ وکتم عل antic‏ وَقليه وجل JE‏ بَصَرہ 


2 


ِْشَاةَةٌتَمَن agi‏ من بعد abl‏ آلا کرو( 

رو PSY NLA‏ نے اپ فان خو ا کو متبود بنا رکھا ہے اور اللہ نے ا سے گم کے باوجو 

راہ کہ راد اسے اود اس سکن اور اس کے لپ SO‏ سے اور ا کی FT‏ پر دەڈال دیاے بے 

SUE het Pree بع رکون رای تک‎ Lad 

انا نکی خو اش شی اگر الد اور اس کے Len‏ احکام کے تلع نہ ہو ویھر لاز یا دہ شیطان کے Vente‏ 
=i‏ انان اب رکم س کیک شوش یکا طلبگار + وتا اکر اس کے ول میں ال اور اس کے ر سو کو جو شک رن مقصو نہیں تو 
وولا مالک انسان با شیطان Oe SPL‏ ال کے ساس اپنے بد( بد دیا غلا م nl‏ ےک اترا رک SAIL‏ 
مود ی gb‏ جیا ہو اسے اور اکر وہ رب کے Ver‏ عبد یت کے انار رای نہ مو تو بر اوراست یا پالواسطہ 
شیطا نکو انا pol Wee‏ د ہکا مک جا سے جس سے شیطان خوش ہو۔ Subs‏ خو شی کے تتلا شی و سے بی FP‏ 
مار اور مارے مارے پھر سے ہو کے ہیں PO‏ عام افو میں سے بر لو .2 besos‏ کن وفاجے» شر پر اور eee‏ 
SILO‏ ر ضا کے طلبکار جو Ci iyi Sek‏ اطاعت وخر مت میس وق کر کے Aut‏ اور گم bet‏ 
Carer vig‏ فرد ہو تاست هروه زاب الشیطا نکاکار ند ہہ ما Lyi be Aye‏ 
کے ہم سب سے دی کابنیاوی تقاض ہے س کہ تم شعو ری ما پر اپنے مب ال اور عبر الل ہو ےکا اقا فکر سس او رل 
وضو ںکو IPE‏ شکرمیں co‏ حم وپ گل میں ib L Len CEILS ALL‏ اپ ہر 
oleae ff‏ ظ تاس کا Sub‏ رآ وا رب LI Me S‏ کات زنرو رک هگ چاده 
تن پر گامرلنر جتاہے۔ ا کازاو مغر AC el‏ تقو اور کی 2 Dah piu‏ ہے۔ اپ ام معاشروں 


(17) القران» سورةالجاثیة23:45 
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ان ےا مسلران Cut‏ لان ہو کا GP‏ ویدار ہے اور می طور پر 
سای تکااٹر اراس لج a‏ ماش وں میں لر لز, سلوارز, سوشاسرت» wd‏ رض اور آژاد خیال و آورہ 
LF‏ ں کا تور پوت نہیں مک بنی SP‏ تیر میس اب Furs‏ تی رات سے وستی وار MEFS‏ 
معانشروں میں ال الاصول کے طور پر ول نیو کیاکی اہن کسی بھی مارا نک ینس ےک زور LP‏ مل کی صورت لو 
Pie poe HP‏ اور دور یکارویے کیک بادشا: کے لے قبول تج کیا جا کاو ہاور PL Lb‏ 
Ft Cys,‏ رش یکاکوئی Aber‏ ال رب اور لین کون بھی معا کسی بھی 
teu‏ دب نکی پد ایت سے دستبر دار یکی صورت می bet‏ چنا نیہ سول ایا جو سلام اسان 
ہو کے GS‏ کے ساتھھ اسلام اور be Ue‏ نہ رکتاہو اس کے Pbk‏ اور EA‏ کی بیاریال منہ 
کو نکر پکرنے کے لیے ہروفت تیارد ہتی ہی PUP LLL‏ سو کر یم مال کی زات سے بے رنف اد 
کلام ce Aime‏ سے بے نز اور قیامت کے د نکی جو ابی سے بے پر دای انسما نکی fe‏ اکا غلام زا 
دیا ول کے اسباب کے ساتھ شدید Aer‏ ران سے dou,‏ »بان اور روعاف 
امراشکاشگارکرد قاس 

جس طرن انان عم وشام فزااو رخو را کک متا ہو جاسے پل ای طرں انان روں بھی فز اکی تان مون ے۔ 
vient‏ فز ا کے ذریعہ Bethe‏ روعاف وجو د روعاف نذا ختاج ہو Ui‏ مک اور پیا کی شات 
مس پان اور خو راک سے راح تکاسامان عا س Bet‏ اسای رو نکی بج وک اور پیا ی جس ذد یہ سے ع ینت نز بی 
اصطلا میس الل رکا زک کہا tale th‏ ایک طرف انسا ن کی روعای ضر وریا تکو لو Senet‏ طرف أسے ہر 
وقت اپنے رب سے جو lee‏ لے اللہ تھالیانے اپنے زک دیاہے۔ 

C2 SB له آلا بذگر الله تن‎ Sa satel آمئوا وکین‎ cal 
Se ے مان ہے »چا هک الد وی کے کر‎ SL جولوگ این لاۓ اود ازع کے ول ال‎ 127 
انان صیب »وتاب‎ 

onde‏ جوجس در چ میں زیادہ ذاکر ہ وگ اس کے Soi‏ کیغیت سا در چ ہک رگ اود یہ صرف دوگ 
ut‏ ہے ملمانو ںکی جا تن و یبال بات هواک ان کے Fei‏ یه در چہ کے لوگ جن ہیں Gott‏ 
te‏ وه لبق ظربت, سق فاق Sulake‏ کی لت کادروبار کے شا ارگ راہ ٹس جان وال کے 
اتلاف کے پاوجود دک الل کی قوت وی هکیت سے کون وا ینان کے ال در ج یر فا te‏ فلج ALI AES‏ 
7ہ تی سک بھی شیر و در چ شس بھی نصیب نہ ہو۔ انس ین کے خد حال مرول بونج ول .موی 
ان وی اور بای روٹیوںء Ld‏ مکاناتءأجڑے ہو ۓےگھروںء اور لور یکی بای کے باوجو و أ نک تون 


)18( القران» سورة الرعد28:13 
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تلب رقا 2 الیل امول دوات ے مالا مال ہو تا ےآ ج بھی جو anil‏ جس ورچر میں ca‏ ے کے اوو کر 
Gort Sect od‏ اون ہو ا سکی زت گی اتی بی ie dud‏ مثال اس ما زک ی مول ے جے 
کر روپ اور شت ت یگ ی یں نے درخ تکاسامیہ اور Le‏ لیے جنر اور شی Abby‏ جائے۔ 

awl‏ ایک کف تکانام ے وہیں ایک حقیق تکانا م athe‏ ذک کر کے بندہ ان آ پکو ایس نی و سک رما 
nl he‏ وه سے ہچ نے قد م اٹھانے کے لے ایق انگ اپنے مر کے باتھ یل دے دی ہو ج أ سے 
ee By‏ مک گر نے ٢‏ ز pune LF‏ قد م پر اک س کو ہے Sn‏ کا یہ مر ا یکو چاروں طرف 
Si be‏ طفاظت کے ل ہکھٹراے لپ ا وکر ال fer‏ ل کا نام Zed te uf‏ اور ار میس زت ر یکی 
رو کو پوس کاوه گل ے جس ei‏ معاشرو ںکی کی استعد ادکامیاپی کے A‏ میس وی بی حل ede‏ 
طرر ایند ھن قو تک شکل اخقیا دک کے بھاری ہمرکم یارجا دوس هگ ہے۔ اس لیے جس آو یکا 
Liha Pon fee dS‏ له زن دک سک Lene‏ کی GEIB Ute‏ 
آسان ہوگا اور bbs A‏ کے اس مم کو بء مولوی» صونی ast‏ فت رکا گل بج کر ردکردے تو پر وہ اپنے لیے 
قررت 0 رف bre‏ اوران ا تی حصار Mizsei ef "Spiritual immune system"‏ 
Pett‏ کے چ میں اس پر پل »ولپ اتی اشر و ظ۰ وف» وخشت اور دبشت که سالو لک درا موتالازی 
ارے۔ 

8۔ زنر یکی Se ped‏ تی نے است Sey He i HO‏ مشکلا ت"کلیف و صا سے 
tates‏ کوئی جیب Seb LE‏ کی نا تر یر یقت اور فط ری کل ہے اس لی کی بھی بای Lb‏ 
FEU boro,‏ اور حادظ پر ول پارنا موم یک شوم ہیں مو Tel‏ چو کے نقصان پر بھی "نار ان تون "بت 
ے ا کا مطلب Se‏ ان ماک نے جمارے لے اگ te (ado‏ کت کے kre dale?‏ 
LK GA‏ یے پشر الا توم ا کی رضاپر رای ہیں۔ اب انوج ان نل اور ایق اولادو ںکو ہے Sales?‏ ول 
Seb‏ وتاک زت ری ی و عشثرت اور سرت کے حول کے ML‏ ے بللہ زن دی یں ضروریا کو او اکر سے we‏ 
زندگی کے حول کے لیے ایک مسلمان او ری زت دی apse wheter‏ جا سے ہنا ہا لک راحت اور یف FF‏ 
اور ی ولول عار تی اور فا ہیں ال Stace‏ ے of‏ اس پر یا کد اچ اد طارک ریک طرح سے بھی 
اسلا رون PO GE nt‏ یا رکر وایاچا SE‏ زن ر یکی مشکالات سے i‏ رعبد ویر اج ناک مو می یک 
شوہ سے حضور مز اور صا ہکرام ندرگ اس من میں ہم سب کے لے بل تقلید tte of‏ چا ےک مشکل 
صو ر تیال سے ابا نکی سلامتی کے سا تق گر نے کے لیے صاب ہکم امن اور مات الم Ute Petter‏ 
کا بخور مطال میں جاک زن رگ کے کی بھی bp‏ پر يار حو لے پست نہ ہونے پل یل رآ Sales‏ اور سب 
one‏ قت ایال PL‏ زت رک یکی تنم صور تخل Ste‏ قوت یرک 
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9~ 2 وش رک Lied‏ فیصملوں پر لیم ور ضاکا مکی مود ےکم رب دے دول پر شک MEL‏ 
وال سل وال پر feb‏ اور شک رکا عنوان صرف چند الول کک مر وو لس با را موی مز Saab!‏ شاید 
می خاک یات پر صب رک نے سے م نے صب مرس کان اداکردیاہے اکھانکھانے کے بعد پا سے شرس الا گر کے 
شک رکرنے کے تج نکی ادا کی سے سک دوش ہو کے ہیں۔ Si het Fk Fe‏ موب عبر وش رود ے جو 
زت رگ کے پر موز اور ہر قدم پر ener bd‏ سے bile nett‏ کو صابر وش اکر بناے۔ صی رک نامو م 
SPITS‏ سےکنرن با کال دیتاے۔ ای ط رح چون نفت ےکر بڑی BoP‏ اور سان مال ءاولادہ ت» 
وولت» توت عبر ه» طاقتء کو مت» قابلیت» صلاجت» ثهرت» عزت» ete‏ میت پر GF‏ بر شر کنا اور ر وت 
رداک ناشن ہت نک نے رها ورن WE SL SP‏ 
شک رکذت ون ایما نکی ined‏ تا ہے ج دی پر لیف پر سیر ادد رعاش رک کے ولا بن اه 
el‏ اش اور ڈیر A pir BR‏ پا لے کے لیے فرص کہاں ل ان Ske‏ :نیف دک اود باری شس 
نے ڈیر پیشن tre‏ نامو تا ے بن مو من ا سکاسا من اک نے پر عبر اور شک رک کے اللہ تال etre‏ 
الکو جہ یی کر موم کایے یمان ےک بر اور SE‏ نے دالا مو Lathe‏ بہت محبوب ہوا ےکی وکل وہ اد کے فیصلوں 
پھ اہین ضا ب پور ر لے سے اعلا نک ا ے اور جو ال و Sale bo?‏ ڈگ بیس بھی بوب ہو چای اکر تا Kobe‏ 
ر بک ڈگاو یس کوب ہو ےکا ظاہ ری ت ا سکی زت ری میس oat‏ سلون» ین اور انان ہو اکر جا سے الف اروعاٰ ونیا 
مت کے Sete‏ جس وچو وش ع ہوں وہاں ڈیر بی اور نش چے موزی رائ اپناڈبرہ جمانے کے کول چ Ut‏ 
a‏ 
7-10 نکی الیک فت ہے ےکر وہ کی و فش اس Len rede Seta tev‏ کک وہ اۓے 
دوسرے ضرورت ماگ ایا بر ار یکو بل ضر ورت پر فوقیت دیاب - 
Je iB Rs‏ انفسهم ولو گان بهم حَصَاصة ومن OG SEATS GS‏ 
)19( 
تس tur ely‏ اس( مال کی نی تکوئی طلب (یا کی ) نیس پات جو ان ل(م ہا جم ین )کو دیاس اور ابق 
جانوں پ انیل ت کے ہیں اکر tte‏ شید عاجت یہو اور ج تن ا نے شس Wee KL‏ 
بل وتیل رگ پار اددکامیاب ہیں۔ 

BUS Fee EU لان ىہ ای‎ oP راج میں نع داز دولت ایک نا قائل انار‎ dui 
تن رویز ے۔ موی ص ری کے بعد‎ bite ML وحضب فط رت اناف کا حص ہو نے کے باوجو وا موی اطلاقی‎ 
sult ا بم ب کر ر ہیاس وہ ہا‎ ta ے مال و وراتم ود ینا رکا ره اور‎ HL U کا انسان اپنے مز‎ 
ای سے کی یڈ هک رکفت کے اتی مال جک نات سک کے پا ہا جدید درو تلم پڑھایاجاتا‎ fi 


(19) القران» سورة الحشرو:و5 
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Se‏ زندگی لا رود خو امشات eee‏ ان خواہشات کے حصول کے Wild‏ رود »چا وہ 
FZ‏ مد دد 111000366 یآ غ امشا تکوم س لک نے کے لیے بے پنادمالی ها لک ناچابتاسے اور ہے اک وقت کن ے 
lice‏ کے ز یاه کیا ہے اور ده کر نا تل انان کے Gh‏ اس وش ت کک GAS beet of‏ 
pW gly war Eble Lx‏ نے نس نکی لا حر وو دول تک خو اا کو مار کی ELF AP‏ 
کی خو اش کوپ راک LE‏ را توا رکم دیا ے اب سيم جومال ودوات سونے اور چا ند گی کے سکو ںکی شک بل ہوا 
قاری ٹکار کی شل میں بد لگیاہے۔ چنا نچ کی ارب پ کو کی heel‏ و دول تک ایق یا جانورو لک یکم پر لا کر 
اٹھانے اور با هک ضرورت پل تن رای بل ee‏ ظام کے ai‏ سے آپ جب چاڑیں اور SFG Gee‏ اور 
ضرور تکوپورارنے کے We‏ سے استفاد ہک کے ہیں خو ام by‏ خو دآ پک اب کیت کی نہ ہو۔ چنا نیہ انسانو ںکی 
Je Hi ule‏ مسلمانوں کے دن ورات اپنے او SU‏ بڑھوتزی tL‏ خر قاب ر ے ہیں اور ال لیے وہ اس 
رای یھ یکی کے روادار نڑیں ہوتے۔ و یادا دار افراد جس کُ لا ہو ناریک عام کی peel‏ جس چ کل 
موجودہوگا ر س ہو سس اس کے لازی تان کی صورت میں وہاں موجود م وکا اور جہاں عرص وبوس پایاحجاۓے گاوہاں کلک 
مو جود ہونلا زی ار ے۔ آ نکاانسان تق کے تام ت و حول کے پاوجو دیق ذات او رخ امشات ے اور اش پایا۔چاروں 
GP‏ مادیت(ذد پر سءز لن پر + زان پر ی پک یلغار ا ی شد ید ےکہ SZ‏ فراوالی کے پاوجود انان خو فک 
See‏ ا سکاما لکم یا sleds‏ ےک و ہو ی کے ا گند Futile ee Pe pre‏ 
زی SL en AS SL tel‏ سب شید لت هگن نم یشرت اران معاشرو لک ایب فاص 
وصف تاوت اور اغاق ہا سے مسلمانوں کے Fle‏ اور مک یکا ون کل یرای تھاگو یا UI‏ کے بارخ می CFEC‏ 
IF‏ 

وو نره خد اج دن رات الق کال مرن ولت من رن فی کے کے لے حقو نک ررش میں س رگر واں ر بت ہو جاک 
اھا دک سک نکی ضرور تکوپورااور اہن خی ELIS‏ کش پا | فرص تکبال Se‏ وو تمول 
MSL‏ سکر ژر بشن یس مو زی مر شک شکار ہو جاۓ اب اہ Led GIST‏ مطا لبم نم A‏ فی تی اور 
سخاو تک iS ALi Get Sob‏ پر عمانیت اور توت ی کیفیت طاری رت اور دوس ری طرف وہمال وزرکابئدہ 
بے کے ہیا غد CL Alor‏ ایند وبن Gab gE‏ نے بناگی ھی ای س کہ دیے دا ےکوی ہے متا سے اور 
رو کے وال گرو م ر ہتاے اور trite‏ ے أے اتی زیادہ متا Be‏ زیادہ کیل زیادہ روم ہو ایک اہے۔ اگ مال وزر 
اور دوات و چا اد سے کروم نہ بھی ہوتب بھی وگول کی & محبتء الفتہ ہمد ردیء عمزتہ اکر ام اور توق سے و Ue‏ 
روم اک جااہے۔ یہ رو ی ہر Suara rt? Sarl Gar Sel Sle Sone Sef‏ 
سے روم مو ہا ے تو ای کی چند فتول میس ہی bc‏ نونکا شکار ہوکر ڈیر یش نکا مر لین بین جایاکر eet‏ 
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لاسرا فن اش "من ر ےکاموں لوا سراف Ash Let‏ کک کی ہا ےو یی بہت سار نش کوارش 
سے تفوطار با جا ناب 

1 1 ڈیر سے دور ر ےکا ایک اور اتم زر یی اللہ والو ں کی miter‏ سے زیادہ وف Ue ti‏ کی تکا 
اث انمان کے م زا اور تشیات try‏ ےک تل الثر والو لکی ایی عادات دصفات اور ان کے رو پر ور اقوال و افعال 
غق مد اے ا نکی ped Juliet‏ کیل خواہشثا بت eo SP bul‏ دوری ء رم ول»شفقت, oF‏ 
یت ”می خو ہیاں اللہ والوں کے shor‏ اف را دکی سیر مت سای ٹیش Ain‏ وار اداک Und‏ 0% 

Cla‏ ارو لکورب سے جوڑنے اور وتا کے م Site ut neo”‏ ےک وہ م وسیل ہیں یک 
کس کي spb‏ 0 ے۔ اللہ تھا نے عم وحن اور پر ینیو کو ان سے دو رکم رکھاے ام اج ان کے سا تیر اف متا 
ے ان سے تک هنال دور ہو ہا ہیں جس طرں خوش مر ارج آو یک فل میں نے وال ہر کس خوش یک یکیفیات سے 
مور اور فرحت کے احا سے سار ہو جا اکر جاے اور 2b Be PSF Lud Fei‏ برژوق اور 
حول مرا ع آدی کے LiF Fhe‏ طار US‏ <- ات هکوش یک کے این اطمیزان و Lyk‏ 
ان ستونوں کے ساتھ اپ ےکھون ےکو باند ع نکی Menp‏ کے دور کے پریثان حال انا نکو سے اس سے پیل کے 
cr BLU‏ ی۔ آر کا انسان روزگیء ر وین وک ری مگ SO‏ اور وول کی تلا ش میس اب لو ری زنر یکو اس Sb‏ 
دیا هکرس کون ما ل bese‏ یش نکی جحینٹ تہ چڈھ جاے لین ہہ کم لوگو کی توچ اس طرف میزول ٢ے‏ 
کہ کون و امین اساب رز اور Kee Sigh‏ کل ہو اما بللہ کو کا شع خو و انساان کے وجو ویس موچودوہ ول 
سے جو الثم ا فت Lisle ily‏ لوار وتحلیات کے نزو ly‏ هچ تل د ی دروازه 

ے جو الثم SOG‏ مرف ت کا دروازه سے اور اس کے انوار و لیات کے نزو لکا رکز ے ‏ جب کک ول کے پا نی ورواز مکو 

و وو و نکی Unt‏ سے رب تقال کے انوار و حلیات کے ویدار کو شش Gab SUE‏ کو و 
nt‏ یات Sb‏ شد ید پاش کے Fen‏ اور چنانیں خنشک پیر اک کی یں Avs eli‏ رو ںکی طررح نت ہو اس 
(20) یدید ذ جن یتر فق رکا کر فور طور پر کرک ں اہو جات ہی ں کہ Pen Fg‏ لوگ ہوتے ہیں کان Se ve?‏ بھی زا POP‏ ہو ناس 
See?‏ طرف اشار Set‏ ا سکاو صلی ورن موجو دسے ج سکی SUP‏ ے, جیسے لی ڈاکٹ رکا مطلب ہے وج سک rel BRIS‏ سکی 
کر کے مر ینو ںکولوٹا ete‏ لیے الد کے ASG WIV eee‏ موٹے لوگ بھی ان چوں کے نام اور ا نکی 
Lasers‏ لیے عزت اور شہرت کے طابگار ہوتے ہیں۔ وا ر کہ تم ان مکارو ںکی بات بی کر ہے ہیں جو چک جک خانقاہوں کے نام پمال و 
nL IL CL,‏ اور دن و رات عام الناس میں اپنے آستافو ںکی مشهوری اور عو ا مکو بے و قوف بنانے کے NA OBL‏ 
رتش 
ال می کول تک Sf‏ آرج اولیاء ال ہک مرول پر فائز غر مقر اور نیرمت اور خر علماء افر ا کی اکثریت دنیادارول سے زیادەد تیاداں Ui re‏ سے زیاده بے دی 
اددمادیت پر UF‏ سے زیاددمادیت پر ست ہیں لان be ce Pkt‏ ا جار کی ٹیل بہت سارے Flee LM‏ موجو وی Ur‏ ولایت 
کے راتو ںکو wiz‏ تقو ی et‏ عبت لیے کی و خر مت غق اور عبادات ور یاضات اود ابر ا تک ی کشر ت و تیاو bul‏ علا ن سے دوری اور زر ءزن 
0 لو 
ےم ان یی جوم واقوام ربق تک Ste Set‏ ا نکی WE‏ »کی وکل شس ط ره رنه موم وق ءلیمپ اور بلب ے رو AS‏ کے مو ے بنادہ 
Suse Aci Pte 6 £5‏ صحبت ( 11 01٥٩‏ © )سے لن وای روش گرا پاچ اکن اذہ کے کے blu ind‏ 
de‏ مہ گا ہیں جس dng AEWA‏ ای طر کسی LEMP‏ لیے بھی shee‏ ے۔ 
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SU), کی کل‎ oF ba مس تکا نزو »وگ اود راک کی ظاہر‎ Sap کے پا تما نکراک‎ yl 
KGa وے اور یز ونر م مٹی‎ She ہے جو می کے اندر سے بارش کے بعر ور خت اور پوو ںکو ورپ هگ‎ 
رال کے گ ےکا تضور بھی تھی ںکیا اس از ال و لیکو اید کے ذگ کی بارش سے‎ LY خت چٹانوں پر ای‎ atl aS 
CLUE SSE Pe رو اور و لک زد کو کر ےکی ضرورت سے اکمہ ال کی عحب کا یو دااس میں‎ 
هت ای ما ل مو پان ے چنا ہر تمت پر أن روعالی شیا تکو وڈ ےکی‎ SS صحبت اور‎ SUE اور‎ 
Sue BSE مرا میں‎ Oe Led 2h میں کلام موش کدی ان چھوڑنے والی,‎ EO کو ششش کی ہا ے ج کی‎ 
tse FUSE rete ات انت دوک اور ر ایکا‎ Bel (Sue ال اتال اور‎ 
ول یہ یل اک کی دور فده وٹ سے قصب ود بات یل‎ a LUM اور زاولول میں بد ارک مج‎ eel x 
ایی مالس میں شش رک کر‎ UP se iF اوز‎ hy لے تشر‎ Lowe fh اور ور انے میں موب کی ہے‎ 
Vb Sine Attack) et Lut وا اس جو ہام زندگی سے ہہس فکر مون ہیں خو و زن ر یکو بھی‎ eb 
رمو یا کین تا نون‎ Pe Kab شس دان ہو یا اتد ان فک ہو یا سو لین یور وکر یٹ ہو ییک ربیف مو‎ LOL ut 
- تلا کر با‎ GU کو ای ناور‎ oF pete Snr arth nebo stl 

12 دعا موم نکا وکا رگ ہچتھیارے ج أے ہر So etoile tol‏ تپ داز ہے ےک وہ تج نیمک سل 
ول وزہاں Fe‏ سے اض کسی dor‏ رکاوٹ کے اور کے حضور ی ہے ای ے دھاکوعبادا تک WP‏ 
ude‏ سے دعا کے عم eg SMe Sites Bethel‏ ہیں Leds Sot‏ ےکی 
خاش Petes Poh Lh‏ یز جدہ پار سای AOI‏ ط میس dl‏ نیک ل وگو ں کی es‏ جلد بول ہو OSL‏ 
کیک ہیں کان ا س کا Spree‏ سک گنا کار دعا کی LOS‏ جو تناز یاد کنا گار ہو اس he‏ مطلوب ےک وہ 
ای زیادہ لش کے Nes?‏ نے والا مو۔ الہ ے دع اکم نارب کے در پر جا یذ کے هت ادف اور ہار پار «عا ناب ابی 
Pete MERE‏ سے دما نيچ اور تس بندو لک نشاف ے۔ 

دعا ای ”کین یں مو نک تمیار ‏ کر جب ساری دوایل شفابالی یس ناکام مو Heb‏ وفت می دعا ایکا سیل ہکام 
آتاسے مج UT‏ جنازیاددصن میس ڈو بکر اور اپقی bal.‏ کے دعاکر تسب انیا سک Lae‏ حضور جلر قبولیت 
Khon‏ ہے دعانوں یں پر PLO‏ باوت PH‏ قافیہ بتر ی کک بت ری اور تاکیب مل کی ر مایت اک چ کہ 
خو بصو رن پی راک نے ovo‏ صرف انان لکو ماخ داپنے آپ کوسنانے اور ون کر کے لے وق ہیں ال تیل 
بندوں کے ظاہ رکو ہیں ان کے با کو او أن کے دکھطا و ول قلب کے کے مہو ے اصاسات و جز با تکو ختاء بین دک ہا 
AF‏ ا اور انس پر be‏ تا ہے۔ اس لے تلف نام ناد نہ ہی ور وعافی شخصیا تک وہ ما جو ان gd‏ کے ذد لہ دیاجاتاب 
Slaves Bird eke‏ ذکالوز Guth nese‏ سمادولوں عو ام ود ود ان کر sal‏ 
بی ا نکن دما کی utile‏ عباد تک طرف Lx er‏ ہے یامن دلوں میس پخنہ ہو جات ےک انیس افراد سے 
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دمک نکر وال چا سلووا ل د ے ہے الام MEAS ORL‏ بر nlrb ESI S eg‏ قذبہ دہ 
eet‏ سے اپے معاملا تک ا چ قد ارۓ رےۓ ese‏ عبادا تکی ادا AS‏ بھی نہ ہو اور ایق 
شلات اور ار لول ٹیل is‏ کے fed Mra ttl‏ نس ki‏ ہو اور رو LSE‏ ل کی جا ے 
وای ال رور ول مو لگ اسلام یس پیت کے اس تصور پر تیک عباوت اور تلاکو تضورموجو رل _ UI‏ 
tudes fol‏ تپا نز بی نیا کو دعایں SLi Set}‏ سے تشب eb‏ دعاق کی 
کان د ارک اور یر فروخت نے بے کی اور ہر کی کے پاولو ںکو مسلمانوں پر اور زیاد ہگ کر دیاس کید LS afore‏ 
وا جب ی Me‏ وا tL‏ ے اھ لات و Soot‏ ے سے هید سب اڈ وھا ےکی 
Ld ol‏ ےگ کے بی کہ ا نکی دعاو ںکو شرف تبولیت عطا کل both‏ ےکا اچ دب کے 
سا ال د رخو است یی کر St‏ سعادت ہے چ Be‏ وہ ا سکی قبولیت یس جل تکا SI So‏ دعائیں 
GELS‏ جا ےکی es Flot Sacks‏ ہے اصول س کہ باپ اور مال ا fede Sled bee‏ 
اور کرک وکل الا دک bo‏ جو اس کے ہے سان اغلاق ز >٦‏ نشیا یار وای طور Kew Aras‏ 
نی تیم اکا لرا ہکم نای ای را کے جانے کے متقابلہ جس زیادہاہم ہو ما سے لن نام سے قاف اور تا ieee‏ 
ہوا سے پل وان ای اول و کے HY‏ غفل کا تصور کی ہی ںکر کے _ اللہ تخل اپنے بر ول الد بن کے مقابلم بل ستر 
گاید pet‏ تے دالا ےد اپ ارب تخل کے LIP sls Br‏ پر درد دواے اور بر موزی مرش 
سے فا trl sige‏ اف رادار LBL‏ حضور و مار Pr‏ سے پچھڈگارا 
بان آسان »و جا ےگا مش بزرگوں نے ڈیر بیشن کے رض ے جات کے لیے من رجہ Pots‏ اور رآ نک رم ی آیات 
مبا رک کی تلاو تکو تجثرب قرار دیاے۔ 
1, ومیل الوم ان اللَبَصِيبالیتَاوح1 
1.27 اورییش Li bot‏ پر وکر eS eben‏ 
bs .2‏ ایکا bs das shi dics BUG‏ عدّاب Mo Wi‏ 
27 اے مار پروردگار! یں وتا س (گی) لا عطا قرم اور آخرت میس (بھی) be‏ سے واز اور ہیں 
دوز مخ کے عفر اب سے IBF‏ 
3 وَل من gl Bl‏ ما هُوَشِقَاء مه ینم 
Yt gutta v.27‏ ے ہیں ج ا یمان والول کے لے شفاء اور ر مت ے۔ 
SIT .4‏ اللہ تین القْوْبْ((4“ 
(21) القران» سورة غافر44:40 
(22)القران» سورة البقرة201:2 


(23)القران» سورةۃبنی اسراتیل 82:17 
(24)القران»سورة الرعد28:13 
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127 جا نل کہ Sve ILE‏ نان نصیب ہو جاے۔ 
5 علسوّق ONG 035 cs bas‏ 
تزجمہ: او رآ پکارب AES Ta‏ عطافرمات ےگ اک آپ رای ہو ہیں گے_ 
6 سبحا الله ویکیه شبْعَان الله الیو 
?2 پاک سے GI‏ تحریفوں eee‏ 
7 ولا حول ولاقوة الا ALL‏ 
vez‏ سکول طاقت اور د OY‏ وت سداے الد ذدا چلال Lo‏ 
8 اللھم قوف وقلى 
Fete gS 127‏ طاقت عطافا- 


اور نی اکر م ور Sine‏ ذات والاصفات پر PSM‏ ت _ 


5:93 (RAD! (25)القران»سورة‎ 
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S23‏ کاعلاں بذ د لہ نماز پیر و کر ری 

مشابد اور میات سے ہے بات اظہ Seu" S‏ ڑم روہ اور زیوں حال مر ییفول کے لیے جہاں اور علایج ہیں 
وبا ای ککامیاب diel PR rb = Vole‏ و روعاف ارا زیادہ شد یر تےء را تک 
ری IOLA‏ رخ ری اور ئ کے تر کفکرنے سے بہت ز یاوه ف Ak‏ 

تفیل اور وہای علاع کے متاز اور ہبڈ رگ ماپ کے کی را BS AS‏ ے بی ار ہو TE hE‏ کے نات 
کے لے بات مو دوا UE‏ 

اس با تکامشابد ہک یاگییا Se‏ مادر مضان کے دوران Wik SFP SUI‏ نہ پان جا ے ا کوت ہے 
wh Le‏ مان دوران ایی VIS‏ مایا کی وجا ے۔ اس مشاہرے سے اس نظ رمک تقو نے 
ALLIS‏ سے نیند میں جو عار ضس تل پبیداہوجاسے و سح or? BILE‏ مصروفیات شلا یہ اور 
دو سرک عبادات کے UA‏ ان می لک یکا وجب ہو سای مشاہر ےک ناد IAG LS‏ بح رخ زی 
Awe)‏ عپادات واذکار نے ام راض کے لیے ایک tea pir‏ ے جو ڈیر مت کے نے ٹیس Lg‏ 
P‏ لش عطا رخ (Method of Treatment)‏ 

مئر رچ بالا اظ ر Se‏ می تد لق کے Woe‏ میڈ میک C6‏ مر ومز ایتا ل لا مور کے شعبہ ملاح تفیل ودای 
امراش میں ایک dob‏ پر وگ ام و کیا گیا ہے جربا پر وکر ام قرب آٹھ نو اد (جنوری 1985ء تا تبر 1985ء )کک 
ا 

مرییضو ںکو بی Me turk‏ ماع تکو "علارج با یر جماعت ۷( مطالعا لی جماعت) قر ار دیاگیا اور 
ووسر یکو ''جزوئی روش نیند جماعت '(گگر ان جماعت )کا FS Ue, act‏ تعد او چو نے (64 )کال 
جا وں کے ارکا کو رضم اور ماش نی رہ کی مناسبت ےکر ولول میں Sue yp tesla, We‏ 
جو گی 321 شی جن میس ٹہیں رد او ار عو ر SEE‏ یں _ 

ES اخ رک بڑے فانره کے استتعا‎ Ula! تے جو عرص درا زکک‎ Rp bmi lg, 
Cease sd گر ویوں کے‎ Usk تھے تجرہے کے دوران تتام م رلیضو ںکی دوائیاں بند روی‎ 
Sb 

مالعا ماع کو مصروفیت کے طور ہر زکرء عبادت و تلاوت تچ اور Peli Bou‏ سو و وف وردکرنے 
LS Seda‏ 

1۔ الا بل کر الله تطبیّن القلوب 

2-واذا مرضت‌فهویشفین 
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لضو ںکوپرای ت کی )کہ اک دو را م دی JL‏ ان اذکار پر وچ رکو زک ہی اور وی TMT‏ اور بر LSE‏ 
سات غد اکی fe}‏ حو کر ےک یکو شش کر ہیں ere‏ لک وپ کے Sat‏ ہا کے رہناض ر ورک 
تھا اور ال ری تک لک وہ ہے وت فار ٹین نکی ہیا ےکر Ll‏ وکام يا اتکی tele‏ صرف 
es‏ 

دوران علاع مریضو ںکو چاج ہل از علا عکیفیت کے Pe‏ موازنے کے te See Sept‏ دوپار موی 
ری اور لاش و ہونے کے چار کے بجر م بو ںو 4,"Hamilton Depression Rating Scale"‏ 

PLL Rr نضسیائی) کے‎ du feo Seu? Wb دونوں "ول پر‎ dy موضوگ اور‎ 

BL clade Med نار مش‎ SS میش نکی شر تک پا لص‎ BL Bp uly fl 

س کان ماع تک OI OP Sxl Cer‏ ہے۔ 
(Results GC‏ 














جار جن علاع کے بعد تیب | So‏ کل 

مطالعا ن جماعت | عا تفگ ار جماعت 25 7 32 
ران اعت / خی eat ese‏ 5 27 32 
کل 30 34 64 




















آ یئ مطالعاقی جماعت پر ایک اظ ر ڈالیس 32 مر یضوں میس 25ن 78 فص (15 م رد اور 10 خو اتین )نے اہن یهار 
سے صیات ما لک جب BT‏ مت 21.9 فص د(5 رد اور 2 ۶ور یں FM‏ شت نھ رآ یر LS‏ 
دوس ری طرف گر ان بماعت 32یس سے صرف مم رض سے نوات عا کر کے جب 27 مر لش (84.3نصر) 
(16 مرد اور 11 FUE‏ شبت تہ دکھانے میس ناکام رہے۔ ہے DOO‏ ادوشحار) اہم ہونے کے ساتھ سات زیر 
Gage Af at /(Hypothesis) 2524‏ مطالعاتی اعت جس کے ا رکان و می Se‏ تسچ اور 
اوت آیا تکرتے ہے شبت تنا دکھانے می کامیاب ر ہے ۔ گر ان اعت کے کر ان جو صرف جا گت او رگراک 
یس مصروف ر سے بت EWS sc‏ 
صلووتچر ایک Lyk‏ لیے د بی ایتک حا ی Swe‏ رج یل آبات آیپاورگرواری ے۔ 
وَمِن OOo Val ba igs Rass ai‏ 
127 اور رات کے پجھھ حص بی ( کی ت رآن کے اتر شب خی یکرت ہو ے) نماز تھ ڈص اک یں ہے غا آپ 
کے Dorie‏ ای ے۔ ۱ 


(26)القران» سورة بی اسرائیل79:17 
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x‏ ممیضول سے یھ را کی Rui gt Aerie dt)‏ رت اور حبت گیا 
جا و یق خوش آ کر اور 2 Leuba‏ اڑا یک کر ےکر ے زن ری پر و شمارا مرت کے کا 
کیو کیہ ہے MS?‏ سے اتد رون ین اور yt‏ تلب حا س کر te‏ 
ق رآ نکر مکی دوس Bib‏ تک ربا لک لت 
تنل من الْقُزان ما موه ما ورغمهللَومیینم7» 
ver‏ اور ہم ق ران میس وہ چ ناز ل فرمار ہے تج ایمان دالوں کے لئ شفاء اور رتچ 
یہاں یہ بات خاس طور پر ot‏ طلب هکرس ماو کا ایمان ین en Se‏ من جاب الد ی سے اور جب جم 
سے ول اور غو نیت bbe‏ اعترا کر کے de‏ کے طالب ہوں گے اور مل ححت یا کے Sse‏ کے وہ 
بقع اللہ تما لی کے اہی ر مت ے مماری د ٹیا کی مشکلات اور صا S‏ وو رجگ یکر و ےگا اور آرت میں BM‏ تک ران iF‏ 
bby‏ 
لاح پا ید ایک Tere retua by‏ سے ماخ ذ ہیں اور کیت تقائل ىہ ate bY‏ 
بہت زیادہ Fe‏ ے۔ ایک مسما نکم ی کہ وه صرف الد یکا ایک ادف فلا م ے اور زنل اور موت صرف ای BL‏ 
press‏ سے ات زنر Le‏ اون اون یں بر ےا کی سے pe‏ جات دے دتاے۔ 
ہے تک طر یت لا جو اعاریث Ue‏ اور آیات UF‏ سے مستھار گیا ے واقتتا بہت ی دوس ANAS‏ 
تیال ال فکامد او ڑج اب ے۔ 
یقت ہ ےک کوک SEF‏ لاعلاع Slee OF‏ مت دد ج رل حدیث نوک نت ثابت ہے۔ 
لکل داء Ele‏ 
اش حالس مر بیش کے لے bb‏ ہے۔ بہت ک بہار یاں اسک ہیں ہکا علا اتف دریافت UF‏ ہو ام 
رطان اور ایز Oe wy (Cancer and Aids)‏ مفرح ازع ے اش Pe‏ اض لت ای 
Se Be‏ ہے یار یاں کی لاعلا تن از اش tue Mee‏ سلون قلب میں مض re‏ اور ماز کے 
زر ےچ te‏ اک رون اور نف صفائی FA‏ کا موجب ہیے۔ در یقت مکی کی یہار یکی hI‏ اور روک تما سک 
یے الم ص راط beth‏ م ر ہکر س رخ ومو کے ہیں۔ oli She‏ قآ احادیث ہوک مو اور سرت نوی Be‏ 


ا رک ےتا 


(27)القران» سورة بنی اسرائیل82:17 
(29) کم ر طارق مود مز وی Sle‏ سنت نوی اور جد یړ سا BF bed rte Ger‏ ری لاہورہپاکستان+2013ءء :57-53 
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موس de‏ السیرۃالنبویة 


Ee Led 


